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APRESENTAÇÃO
• Através da atuação enquanto estagiários em Serviço Social

dentro do Hospital Regional de Ceilândia (HRC),

percebemos por meio de uma demanda espontânea

chegada até o Núcleo de Serviço Social, de um paciente

internado na enfermaria, que solicitou um livro como

forma de passar o tempo, já que o Hospital não fornecia

meios de lazer durante as prolongadas internações.



JUSTIFICATIVA

(UNIMEDBH, 2021)

• Ampliar a plena cidadania e abrir um leque de possibilidades 

extramuros ao paciente, como: emprego, formação, qualificações e 

autonomia;

• Exercitar a imaginação e criatividade; 

• Amplia o vocabulário e melhora a escrita; 

• Contribui para a redução da ansiedade e do estresse; 

• Exercita a memória e ativa regiões do cérebro responsáveis por funções 

cognitivas, ajudando a prevenir doenças neurodegenerativas;

• Promove o relaxamento e melhora a qualidade do sono.



PROBLEMATIZAÇÃO TEÓRICO-HISTÓRICA 
DO OBJETO DE INTERVENÇÃO

• Estrutura de exclusão social em que a cidade de Ceilândia foi 

fundada;

• Precariedade do acesso e distribuição de políticas públicas;

• Modo de produção capitalista que enfraquece a mobilização 

popular, através da exploração da força de trabalho;

• Expressões da Questão  Social mais 

latente.



• Compreendendo o compromisso do Serviço Social

com a classe trabalhadora e suas demandas,

objetivamos promover o acesso à leitura e educação,

enquanto direito dos usuários, previsto na CF/88, a fim

de formar cidadãos mais críticos e ativos nas

atividades políticas.

OBJETIVO GERAL



• Pacientes internados(as) nas enfermarias.

• Acompanhantes.

• Servidores.

• Demais usuários.

PÚBLICO ALVO



METODOLOGIA OPERACIONAL

• Divulgação através de mensagem informativa sobre o projeto nas 

redes sociais; Criação de perfil do projeto no Instagram 

@leiturasocial_hrc;

• Os livros que eram recebidos, foram todos carimbados com nome do 

NSS e disponibilizados;

• Divulgação na comunicação interna da rede hospitalalar, em 

parceira com a ASCOM.

• Estante, patrimônio do HRC;

• Informativos da dinâmica do projeto; vaso de planta e tecido tnt;



• Nossa meta primordial é receber retornos positivos de que

o projeto ‘Leitura Social’ colaborou de alguma forma no

interesse pela leitura e/ou que o usuário e seu

acompanhante aproveitaram o tempo vago em atividades

mais produtivas.

METAS



• Respostas 100% positivas no formulário.

• Retorno de livros quase nulo.

• Sugestões: mais gibis; livros interativos para não alfabetizados.

• Maioria das doações foram feitas pelos servidores.

• Parceria com a Biblioteca Pública da Ceilândia.

• Ampliação do projeto para o Pronto Socorro, a pedido da gestão.

• Associação Amigos do HRC (em processo de finalização).

AVALIAÇÃO/RESULTADOS



REGISTROS





FIM!


