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Este documento delineia as concepgbes e diretrizes para o Curso Técnico em
Analises Clinicas (TAC), oferecido pela Escola de Saude Publica do Distrito Federal
(ESP/DF). Alinhado a Proposta Pedagdgica da instituicdo, ele detalha a justificativa,

Fundagiic d
om Clencias da Sauvde

objetivos, requisitos de acesso, perfil

do egresso, estrutura curricular, abordagem

pedagdgica, avaliagdo e recursos necessarios. Este Plano de Curso, aprovado pelo
CEDF, fortalece a Educacdo Profissional e Tecnolégica no Distrito Federal,
capacitando futuros técnicos em anédlises clinicas com competéncias para atuar com
ética e qualidade nos diversos contextos sociais e de saude.

| — Quadro de Identificacdo do Curso:

Denominacéo

Curso Técnico em Analises Clinicas

Eixo Tecnolégico

Ambiente e Salde

Oferta

Presencial

Requisitos e formas de acesso

Ensino Médio completo;
Idade minima de 18 anos;
Ser aprovado em processo seletivo

Qualificacéo
Profissional - saidas

Certificacdo intermediarias

Auxiliar de Laboratério de Analises Clinicas —
CBO 5152-15

Profissional ———————— — — —

Habilitacdo técnica | Técnico em Analises Clinicas — CBO 3242-05
Especializagéo técnica Nao se aplica
Atividades presenciais 1.200h
5 —
Atividades a distancia 20% da carga ho_rar|a~tota_l do curso (conforme
Caraa legislacao vigente)
,g. . Incluidas nas 1.200h de atividades presenciais,
horéria:

1.200h Préticas profissionais

desenvolvidas em laboratérios préprios e em
parceria com laboratoérios de andlises clinicas e
unidades de saude conveniadas.

Estagio Curricular
Obrigatério

200h
(distribuidas nos médulos 11 e lll, no &mbito do
Protec)

Tempo de integralizagdo minimo e
maximo

Minimo de 18 meses
Méaximo de 24 meses

Ato legal de autorizagédo

Parecer n® 204/2008/CEDF,

DODF n° 170, de 27/08/2008.
Portaria n® 211/2008/SEEDF, de 23/09/2008,

DODF n° 190, de 24/09/2008.

Il - Justificativa e Objetivos para Oferta:

A Escola de Saude Publica do Distrito Federal (ESP-DF), alinhada as diretrizes da
Rede de Educacdo Permanente em Salde do Sistema Unico de Saltde (RETSUS),

apresenta esta oferta de curso Técnico

em Andlises Clinicas (TAC). Reconhecemos a

importancia fundamental desses profissionais para a efetividade e qualidade dos
programas publicos de salude no ambito distrital (Secretaria de Saude do Distrito
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Federal e SUS-DF) e nacional (Sistema Unico de Salde - Ministério da Salde). A
ESP-DF propde uma formacdo que visa fortalecer suas competéncias e atuacdao,
contribuindo diretamente para a exceléncia dos servicos de salde oferecidos a
populacgéao.

Esta iniciativa se alinha perfeitamente aos principios da RETSUS ao promover a
educacdo permanente em salde como uma estratégia essencial para o
desenvolvimento dos trabalhadores, a qualificagdo da assisténcia e a melhoria
continua dos servicos de saude. A formacdo proposta aborda a promocao,
recuperacao e reabilitacdo da salde de maneira integral, visando incrementar a
gualidade da atencdo nas comunidades atendidas. Ao fomentar uma postura critico-
reflexiva sobre os principios e diretrizes do SUS, os direitos dos cidaddos e as
necessidades de saude da populagéo, o curso contribui para a consolidagdo de um
sistema de salude mais justo, equitativo e eficiente.

O curso de Técnico em Andlises Clinicas da ESP-DF tem como objetivos:

e Qualificar profissionais para atuar nos programas publicos de saude do Distrito
Federal e em nivel nacional, com foco na integralidade da atencéo.

e Desenvolver competéncias técnicas e éticas para a promogao, recuperagéo e
reabilitacdo da saude, com énfase na qualidade do cuidado.

e Estimular uma postura critico-reflexiva dos futuros técnicos em analises
clinicas sobre os fundamentos do SUS, os direitos dos usuérios e as
demandas de saude da comunidade.

e Contribuir para a continua melhoria dos servicos de saude no ambito do
Sistema Unico de Saude, formando profissionais engajados com os principios
da equidade e universalidade.

[ll - Organizagao Curricular:

A organizacao curricular do Curso Técnico em Andlises Clinicas da Escola de Saude
Publica do Distrito Federal (ESP-DF) fundamenta-se nos principais documentos que
regem o ensino profissionalizante no Brasil. Isso inclui a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (Lei n°® 9.394/1996), a Resolugdo n° 02/2023 do Conselho de
Educacéo do Distrito Federal, atualizada pela Resolugdo n® 1/2025, do Conselho de
Educacao do Distrito Federal, o Catalogo Nacional de Cursos Técnicos — CNCT (2020)
e a Portaria n® 2.651/2017.

O planejamento curricular € uma previséo sistemética e ordenada que norteia a acao
educativa. Ele se baseia no compromisso ético da instituicdo em concretizar o perfil
profissional de conclusdo do curso, explicitando os conhecimentos, saberes e
competéncias profissionais e pessoais. Isso abrange tanto a preparacéo basica para o
trabalho quanto as competéncias comuns ao Eixo Tecnoldgico: Ambiente e Saude, no
qual o curso esta inserido conforme o CNCT. Além disso, sdo contempladas as
competéncias especificas da habilitagcdo profissional e as etapas de qualificacdo e
especializacdo técnica que compdem o itinerario formativo. Em se tratando de
profissdes regulamentadas, o perfil profissional de conclusdo considera e contempla
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as atribuic6es funcionais previstas na legislacdo especifica referente ao exercicio
profissional fiscalizado (BRASIL, 2012, art. 17).

A fundamentacdo pedagogica do curso € organizada por modulos, seguindo critérios e
principios estabelecidos na Proposta Pedagdgica. O curso adota a organizacao por
madulos, sendo o primeiro médulo curricular basico, sem terminalidade ou certificagdo,
e serve como base para os médulos seguintes. E comum e Gnico para todos 0s cursos
técnicos da &rea da saude oferecidos pela ESP-DF. Cada médulo seguinte, por sua
vez, possibilita uma terminalidade, contemplando teorias e préaticas especificas da
profissdo, bem como conhecimentos gerais relacionados, de forma a integrar o "saber-
saber" com o "saber-fazer" e o "saber-ser" em cada unidade curricular. Cada modulo é
composto por &reas tematicas ou fungbes, que sdo conjuntos de unidades
educacionais (subfungbes) compilando os diversos temas que embasam as atividades
pedagdgicas.

A opcao pelo curriculo integrado visa a atingir os seguintes objetivos:

Possibilitar a interagé@o entre ensino e prética profissional.
Integrar teoria e pratica, permitindo o teste imediato da aplicagdo do
conhecimento.
Avancar na construcao de teorias a partir dos testes praticos.
Buscar solugfes especificas e originais para diferentes situages.
Integrar ensino, servico e comunidade, contribuindo para o desenvolvimento
desta ultima.

e Integrar professor e estudante na investigacdo e na busca de esclarecimentos
e propostas.

e Adaptar o curriculo a realidade local e aos padrdes culturais proprios da
comunidade do Distrito Federal.

As praticas pedagdgicas e a dindmica dos processos de ensino e aprendizagem seréo
abordadas de forma a garantir mecanismos de mobilizagdo de saberes construidos,
cOm espacos oportunos para a comunicacao, contextualizacéo e reflexao.

O curriculo esta estruturado em 3 (trés) mddulos, organizados da seguinte forma:

e Moddulo I: Abrange a contextualizacdo, a aproximacdo e o dimensionamento
dos desafios no campo da saude. Ele foca na compreensédo do perfil social dos
profissionais técnicos da area da saude e seu papel fundamental na equipe
multiprofissional da rede basica do SUS. Este médulo € comum e Unico para
todos os cursos técnicos da area da saude oferecidos pela Escola de Saude
Publica do Distrito Federal (ESP-DF), estabelecendo uma base conceitual e
contextual para a formacao de todos os futuros profissionais.

e Moddulo II: Consiste em unidades educacionais que buscam desenvolver as
competéncias na formacado do Auxiliar em Andlises Clinicas, no ambito da
promocao, educagdo, recuperacdo da saude, prevencdo e controle de
doencas, e na organizacdo do processo de trabalho em analises clinicas.

e Modulo lll: Constitui-se de areas tematicas e unidades educacionais que tratam
do desenvolvimento de competéncias da formacdo do Técnico de Nivel Médio
em Andlises Clinicas, no ambito da promoc¢do de saude, prevencdo de

5
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doencas, da recuperacgao e reabilitacdo para a realizacéo de atividades de vida
diaria ou melhorando a qualidade de vida de pacientes e familiares diante de
doencas que ameacem a continuidade da vida, por meio do alivio do
sofrimento, tratamento da dor e de outros sintomas, além de apoiar no
planejamento de acdes coletivas e gestdo do trabalho em andlises clinicas.

As bases tecnologicas foram numeradas primeiramente por se caracterizarem como
sustentaculo para as designadas competéncias profissionais. A ESP-DF adota a
seguinte definicAo de bases tecnolégicas: “As bases tecnologicas constituem um
diferencial importante do perfil do docente a ser formado, pois se referem ao conjunto
sistematizado de conceitos, principios e processos relativos a um eixo tecnoldgico e a
determinada area produtiva — de bens e servigos, resultante, em geral, da aplicacdo de
conhecimentos cientificos.” (Revista Brasileira da Educacdo Profissional e
Tecnoldgica/Ministério da Educacdo, Secretaria de Educagdo Profissional e
Tecnoldgica. v. 1, n. 1, (jun. 2008) — Brasilia: MEC, SETEC, 2008).

A educacédo profissional técnica de nivel médio em Analises Clinicas da ESP-DF
busca, portanto, aprimorar a pratica de andlises clinicas e a dindmica de sua inser¢ao
no mundo do trabalho, formando profissionais criticos e aptos a transformar a
realidade da saude.

a) Objetivos da Aprendizagem:

Objetivo Geral:

Promover a formacgéo profissional Técnica de Nivel Médio de Técnico em Analises
Clinicas para atuar nos processos de analises clinicas, contribuindo para a promocéao,
a recuperacao e a manutencdo da salde da comunidade.

Obijetivos Especificos:

e Participar de acdes relativas as andlises microbiologicas, morfoldgicas,
quimicas e fisicas de fluidos e tecidos organicos em laboratérios de analises
clinicas, desde a orientacdo prévia do cliente/paciente, a coleta e
processamento de amostras bioldgicas, até a execucdo de exames
laboratoriais, por meio da operacdo de equipamentos da area.

e Desenvolver competéncias pessoais e profissionais necessarias ao trabalhador
da &rea de saude.

e Dialogar e interagir com os demais colaboradores da area, ampliando a esfera
de atuacao profissional e a mobilidade na area.

e Obter conhecimentos basicos para dar continuidade de estudos em cursos
afins de atualizag&o, aperfeicoamento e especializacédo de nivel técnico.

e Preparar para atender as necessidades do mercado de trabalho, considerando
as transformacgbes socioculturais e o surgimento de novas tecnologias em
andlises clinicas.

e Formar-se para atuar dentro dos principios da ética, confiabilidade e precisdo
das informacdes.
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As estratégias de ensino-aprendizagem do curso privilegiam a interdisciplinaridade e a
contextualizacdo. Buscamos integrar as diversas areas dos saberes em projetos,
atividades didaticas e problematizar as situacdes reais do mundo do trabalho.

O curso sera operacionalizado através de:

Atividades Teorico-Praticas: Desenvolvidas em sala de aula, laboratérios de
simulacao e nas unidades basicas de saude da Secretaria de Saude do Distrito
Federal (SES-DF). Elas observam a sequéncia dos temas para o
desenvolvimento de competéncias. Usamos metodologias ativas, como a
problematizagcdo e resolucdo de problemas, promovendo uma abordagem
dindmica, participativa e integrada ao servico, para que o estudante desenvolva
o0 raciocinio critico e reflexivo.

Praticas Educativas: Preparacdo técnica de profissionais responsaveis e
cooperativos, realizada em ambientes preparados ou no préprio ambiente de
trabalho. Nosso "fazer pedagobgico" visa despertar as capacidades
sociocomunicativas para o trabalho em equipe, a elaboracdo e execucdo de
projetos, e o exercicio de uma prética responsavel e solidaria. Selecionamos
procedimentos, técnicas e recursos que maximizam o aprendizado em
situacgOes reais de trabalho, com foco no aprender fazendo, e na aquisi¢cdo de
competéncias e habilidades para o exercicio profissional.

Estagio Curricular Obrigatério (ECO): Equivale a Pratica Profissional em
Servigo (PPS), proporciona ao estudante a implementacéo e o aprimoramento
de habilidades motoras e atitudinais interligadas a fundamentacéo teérica, por
meio da participacdo em situacdes reais de vida e trabalho. Ele promove a
construcdo coletiva do conhecimento, aliada aos componentes teoricos,
buscando uma formagédo de competéncias que capacite o profissional a lidar
com os desafios do mundo do trabalho.

Conforme a norma vigente, 20% da carga horaria do curso sera dedicada a atividades
ndo presenciais. Estas atividades sdo acompanhadas pelos docentes através de
propostas individuais ou em grupo, utilizando ferramentas assincronas como filmes,
videos (com links), podcasts, murais colaborativos (Padlet), féruns, blogs, mapas
mentais colaborativos, estudos dirigidos e pesquisas.

A ESP-DF oferece estratégias de ensino-aprendizagem que incentivam o
desenvolvimento de habilidades pessoais e atitudinais essenciais, tais como:

Capacidade de observacéo, iniciativa, comprometimento e flexibilidade.
Senso critico e autocritico.

Eficiéncia e eficacia na acéo.

Capacidade de tomar decisdes e raciocinio logico.

Autonomia intelectual.

Tolerancia e busca por resolucéo de problemas.

Capacidade de comunicacéo (verbal e escrita).

Respeito a pluralidade cultural e étnica.

Etica profissional e autoavaliag&o.
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e Bom relacionamento interpessoal, negociacdo e gestéo de conflitos.
Cooperatividade, solidariedade e trabalho em equipe.

Clareza de direitos e deveres.

Organizacao e sistematizacdo de métodos de trabalho.

Assiduidade, pontualidade e comprometimento social e ambiental.
Operacionalizacdo de ferramentas tecnoldgicas e espirito empreendedor.

A Escola de Saude Publica do Distrito Federal (ESP-DF), alinhada a lei de cotas,
desenvolve uma politica de inclusdo continua. Nosso objetivo é atender as
necessidades de estudantes com deficiéncia, adaptando a estrutura fisica e
pedagdgica para cada caso.

Antes do inicio das aulas, a equipe técnico-pedagdgica e os docentes analisam as
especificidades dos estudantes com deficiéncia para tragar estratégias de ensino
inclusivas. Durante a formacdo, esses estudantes recebem apoio continuo, com
discussbes regulares sobre suas demandas em encontros pedagogicos.

A ESP-DF fomenta projetos de pesquisa e extensao para promover uma mudanca de
atitudes e garantir que a inclusdo seja significativa e desafiadora em todos os espagos,

com bom senso, atencdo e, principalmente, respeito ao estudante e a educacdo
técnica profissionalizante.

c) Critérios de Avaliagao:

1. Das aprendizagens:

O processo avaliativo é processual e cumulativo, com carater diagnostico, formativo e
somativo. Ele é compreendido como parte integrante da aprendizagem, contribuindo
para o desenvolvimento tanto do estudante quanto do docente.

A avaliagdo é fundamental para o aprendizado e o desenvolvimento continuo dos
discentes. Com seu carater multifacetado, ela acompanha o progresso de cada
discente, permitindo identificar suas fortalezas e fragilidades e, assim, ajustar as
estratégias pedagogicas para um ensino mais eficaz.

Os critérios de avaliacdo séo claros e transparentes, e estdo alinhados com o perfil
profissional de cada curso. S&o avaliadas as competéncias técnicas, socioemocionais
e atitudes necessérias para o exercicio da profissdo. A avaliagdo considera tanto
aspectos quantitativos, como notas e resultados de avaliagbes cognitivas, habilidades
motoras e atitudinais, quanto aspectos qualitativos, como a participacdo em atividades
didaticas, a producao de trabalho individual ou coletivo e a resolucéo de problemas.

A equipe docente utiliza uma variedade de instrumentos e metodologias de avaliacéo,
como provas escritas, de habilidades motoras, atitudinais comportamentais, trabalhos
individuais e coletivos, projetos, apresentacbes, portfolios e observacdo do
desempenho em sala de aula e em cenarios de praticas curriculares obrigatérias. A
escolha dos instrumentos varia de acordo com os objetivos de aprendizagem e as
caracteristicas de cada unidade educacional.

Para ser considerado aprovado, o estudante deve demonstrar um nivel minimo de
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proficiéncia em cada uma das competéncias avaliadas. Os critérios de aprovacao sédo
definidos de forma clara, transparente e sdo comunicados aos discentes no inicio de
cada médulo.

Ao final de cada componente curricular, apds andlise do processo de ensino e
aprendizagem do estudante, os resultados devem ser expressos por meio de valores
(notas) associadamente as menc¢des conceituadas e operacionalmente definidas a
seguir:

VALORES CONCEITOS APLICACAO
O discente adquiriu competéncias e

7,0a10,0 Apto saberes com desempenho desejado
conforme o Plano de Curso.

O discente ndo adquiriu
. competéncias e saberes com
0,0a6,9 Nao Apto .
desempenho desejado conforme o

Plano de Curso.

Para garantir a transparéncia e a equidade no processo avaliativo, a atribuicdo de
conceitos aos discentes seguira rigorosamente a escala estabelecida. Os conceitos
de avaliacdo ndo podem ser arredondados e devem seguir exatamente a escala
predefinida para cada mencdo. Essa medida visa assegurar que todos os discentes
sejam avaliados com base nos mesmos critérios.

A avaliagdo do desempenho académico nos cursos da ESP-DF/Cetec é um processo
continuo que visa acompanhar o desenvolvimento dos discentes. Para a aprovagao,
é fundamental que o discente demonstre dominio das competéncias e habilidades
previstas em cada area tematica.

A frequéncia as aulas é obrigatoria e impacta diretamente na aprovacio. E exigida
uma frequéncia minima de 75% nas aulas tedricas e 100% nos Estagios Curriculares
Obrigatorios (ECO).

O Conselho de Classe é responsavel por avaliar o desempenho dos estudantes ao
longo do curso e decidir sobre a aprovacdo ou reprovacdo, considerando a
frequéncia, o desempenho nas atividades avaliativas e o cumprimento das demais
exigéncias previstas no regimento.

1.1. Recuperagéo de aprendizagens:

A recuperacdo, compreendida como parte integrante do processo de ensino e de
aprendizagem, tem como objetivo proporcionar aos discentes que nao obtiveram o
rendimento esperado novas situacdes de aprendizagem. E entendida como uma
orientacdo constante de estudos e ocorre nas modalidades continua e final.

A recuperacdo continua € um processo dindmico e adaptavel as necessidades de
cada discente, ocorrendo de forma integrada as atividades da turma, podendo ser no
contraturno. Ela pode se estender por toda a unidade educacional, até a concluséo
da area tematica, garantindo que o aluno tenha tempo suficiente para superar as
dificuldades.
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A recuperacao final acontece ao término de cada area tematica, apos a avaliacao
pelo Conselho de Classe, visando a recuperar os objetivos de aprendizagem nao
atingidos em cada unidade educacional. E realizada mediante atividades tedricas ou
praticas, simuladas em ambiente escolar ou em servico, com programacao
concentrada e intensiva, sob a responsabilidade do docente, do coordenador do
curso e da equipe pedagdgica da Coordenacao.

O discente ter4d o prazo maximo de 10 (dez) dias Uteis para interpor recurso ao
resultado final do componente curricular junto a Secretaria Académica.

2. Do estégio e das préaticas pedagogicas profissionais:

O Estagio Curricular Obrigatorio (ECO) é uma etapa fundamental na formag¢édo do
Técnico em Andlises Clinicas, exigindo 100% de frequéncia. Durante o ECO, os
estudantes serdo avaliados continuamente. A avaliacdo considerard tanto a
proficiéncia técnica na execucao dos procedimentos de andlises clinicas quanto a
capacidade de andlise critica e tomada de decisfes nas diversas situa¢des de cuidado
ao paciente e a comunidade.

A aprovacdo no ECO depende da demonstracdo das competéncias e habilidades
necessarias em cada area teméatica. Ao final do estagio, os discentes receberdo um
parecer conclusivo sobre seu desempenho, indicando se estdo aptos a atuar na area.

Faltas justificadas podem ser compensadas, desde que ndo ultrapassem 25% da
carga horéria total da pratica. Discentes que ndo alcangarem o desempenho esperado
terdo direito a um plano de recuperacao individualizado, com atividades praticas e
tedricas especificas para superar as dificuldades identificadas.

3. Do aproveitamento de estudos, de conhecimentos e de experiéncias
anteriores:

A ESP-DF oferece aos seus discentes a possibilidade de reconhecer estudos e
experiéncias anteriores, desde que estes sejam relevantes para o curso escolhido. A
avaliacdo do aproveitamento serd realizada com base na legislagdo vigente e nas
normas internas da instituicdo. A experiéncia profissional podera ser considerada para
0 reconhecimento de competéncias, desde que devidamente comprovada. O aluno
devera solicitar, na Secretaria Académica, o reconhecimento no prazo estabelecido no
Regimento Escolar da Cetec e a analise seré realizada pelos docentes da area.
Discentes com certificagcbes de outras instituicbes de ensino poderdo solicitar o
aproveitamento de créditos, desde que haja equivaléncia curricular. Alunos oriundos
do exterior terdo seus casos avaliados de acordo com a legislagédo especifica.

Também ficam estabelecidos os conhecimentos e as experiéncias passiveis de
aproveitamento adquiridos, nas seguintes situacoes:

No Ensino Médio;

Em qualificacBes profissionais técnicas (saidas intermediarias);

Em cursos de Qualificacdo Profissional;

No trabalho ou em meios informais, mediante comprovacéo e validagéo;
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e Mediante reconhecimento em processos formais de certificacdo profissional ou
com apresentacao de diploma de nivel superior em area afim.

O aproveitamento de estudos, dos conhecimentos ou das experiéncias anteriores deve
ser registrado em ata propria e na ficha individual do estudante, devendo ser
comunicados ao discente de acordo com o Regimento Escolar.

d) Estagio Curricular Obrigatério — ECO:

O Estagio Curricular Obrigatdrio, no ambito do Programa de Ensino Técnico Associado
as Residéncias em Saude — Protec, € uma etapa crucial da formagédo. Com uma carga
horaria total de 200 (duzentas) horas, o ECO est4 distribuido nos Modulos 11 (100
horas) e Il (100 horas).

Conforme o Art. 10 do Regulamento do Protec, ocorre nos periodos de dispersdo em
ambientes de servico da area da saude. Isso inclui unidades de saude, hospitais,
Unidades Basicas de Saude (UBS), Unidades de Pronto Atendimento (UPA), hospitais
regionais e conveniados com a Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal
(SES/DF), além de programas comunitérios e organizagbes como creches, escolas e
asilos que demandam ag¢fes de promogéo e prevencgdo da saude.

Durante as atividades no laboratério da ESP-DF ou nos cenarios da SES/DF, o
estudante estara devidamente paramentado com Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs) e Coletiva (EPCs), além de seguir as exigéncias sanitarias em periodos de
pandemias.

A concepcédo integradora do Protec permite ao estudante refletir sobre sua vivéncia
pratica e retornar ao ambiente de servico com novos referenciais conceituais sobre as
situagBes encontradas. A metodologia problematizadora garante a integracdo dos
temas das unidades educacionais ja trabalhados com o0s que estdo em
operacionalizacdo. Isso se da pela proposicdo de atividades encadeadas e
diversificadas no ambiente de servico, que exigem do estudante habilidades
intelectuais de observacdo permanente, andlise, avaliacdo e compreensdo da
realidade.

Conforme o Art. 3° do Regulamento, a Preceptoria do Protec é o suporte das
atividades de treinamento e pratica. O preceptor atua como facilitador, mediador e
supervisor do ensino nos cenarios de pratica da Rede de Atencéo a Saude vinculada a
SES/DF. Durante a permanéncia do estudante no local de trabalho, as atividades
propostas sdo desenvolvidas de forma articulada com as acdes vivenciadas no
ambiente escolar. No ambiente de servico, 0 estudante executara as atividades
previstas no setor, de acordo com o grau de complexidade e sua capacidade de
resposta, sempre com o acompanhamento e as reflexdes propostas pelo professor ou
preceptor.

e) Perfil do Egresso:

A competéncia profissional dos trabalhadores da saude tem como referéncia a
Reforma Sanitaria Brasileira e o Sistema Unico de Saude (SUS), que ¢ a estratégia de
reordenagéo setorial e institucional do pais (BRASIL, 1990).
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A formacéo do profissional Técnico em Analises Clinicas exige compromisso ético e
politico para defender o individuo, a familia e a comunidade, sendo corresponsavel
pela implementagdo dos principios do SUS. Para isso, é fundamental o
aperfeicoamento das habilidades de saber-ser ético e politico, tais como:

e Estar comprometido com a saude e qualidade de vida do individuo, da familia e
da comunidade.

e Atuar na promoc¢do, prevencado, recuperacdo e reabilitacdo da salude com
autonomia e em consonancia com os preceitos éticos e legais.

e Participar, como integrante da equipe de salde, das ac¢bes que visam
satisfazer as necessidades de salde da populacao.
Defender os principios das politicas publicas de satude e do meio ambiente.
Respeitar a vida, a dignidade e os direitos humanos em todas as suas
dimensdes.

O Técnico de Nivel Médio de Técnico em Analises Clinicas é o profissional que
executa atividades padronizadas de laboratério necessarias ao diagnéstico, nas areas
de parasitologia, microbiologia médica, imunologia, hematologia, bioquimica, biologia
molecular e urinalise, e que realiza investigacdo e implantacdo de novas tecnologias
biomédicas. Esta apto para:

e Executar, sob a supervisdo do profissional responsavel de nivel superior,
processos operacionais necessarios ao diagnéstico laboratorial que
compreendam a fase pré-analitica e analitica nos setores da parasitologia,
microbiologia, imunologia, hematologia, bioquimica, biologia molecular,
toxicologia, de horménios e liquidos corporais.

e Operar aparato tecnolégico de laboratério de salde e equipamentos analiticos
e de suporte as atividades laboratoriais.

e Participar de campanhas educativas e incentivar as atividades comunitarias de
atencdo primaria, promovendo a integragdo entre a equipe de saude e a
comunidade.

e Recepcionar e cadastrar clientes e exames; realizar processos de coleta,
recepgdo, preparacdo e andlise das amostras, colaborando ainda na
investigacado e implantagdo de novas tecnologias biomédicas.

e Trabalhar de acordo com as normas de biosseguranga e qualidade e aplicar as
técnicas adequadas no descarte de residuos de servicos de saude, protegendo
os individuos e o meio ambiente (fonte: Catalogo Nacional Cursos Técnicos —
MEC, 2021).

O perfil da Qualificagdo Profissional de Auxiliar em Analises Clinicas engloba o
trabalho junto ao Biomédico e Farmacéutico bioquimico, atuando no processo de
recepcdo dos pacientes, explicagcdo sobre exames, identificacdo dos tipos de
requisicao, auxilio na realizagdo de exames, entrega de resultados, até a preparacéo e
esterilizacdo dos equipamentos.

f) Certificacdo de Estudos e Diplomacao:

Ao término do Mddulo I, com o aproveitamento completo das Unidades Curriculares
previstas nos Moédulos | e Il, o estudante farq jus ao Certificado de Qualificagdo
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Profissional em Auxiliar em Analises Clinicas. Este certificado atesta as competéncias
adquiridas para funcdes de apoio na area, como o0 preparo de pacientes e a
organizacdo de ambientes laboratoriais.

Ao término do Médulo Ill, com o aproveitamento completo de todas as Unidades
Curriculares previstas nos Mddulos |, 1l e lll, o estudante receberd o Diploma de
Técnico em Analises Clinicas. Este diploma confere a qualificacdo necesséria para
atuar plenamente na é&rea, operando equipamentos de diagnostico por imagem e
aplicando as técnicas laboratoriais.

E imprescindivel que o discente possua a devida certificacdo do Ensino Médio para a
obtencéo do diploma de técnico.

O diploma do estudante que conclui os Cursos Técnicos devera ser encaminhado a
Secretaria de Estado de Educacgéo do Distrito Federal, devidamente registrado, para
publicacdo no Diario Oficial do Distrito Federal (DODF), bem como a inser¢do do
egresso no Sistema Nacional de Informac¢fes da Educacédo Profissional e Tecnolbgica
(Sistec). As informagbes cadastradas no Sistec sdo validadas pelo Conselho de
Educacdo do Distrito Federal (CEDF), a fim de garantir a validade nacional e o
exercicio profissional.

IV - Infraestrutura Fisica e Techoldgica:

Para garantir uma formacao pratica abrangente e de exceléncia no Curso Técnico em
Anadlises Clinicas, a instituicdo conta com laboratorios proprios equipados para as
disciplinas de Analises Clinicas, Enfermagem, Saude Bucal e Morfofuncional.

Reconhecendo a importancia da vivéncia em cenarios reais de saude, a instituicdo
estabeleceu parcerias estratégicas com hospitais e unidades de saude da rede publica
e conveniada. Essas parcerias permitirdo aos nossos estudantes acesso a diversos
ambientes de pratica, como unidades de internacdo, pronto-socorros, centros
cirtrgicos, unidades basicas de salde e setores especializados.

Essa colaboracdo assegura que o aprendizado pratico em analises clinicas, cuidado
ao paciente, procedimentos técnicos e aplicacdo das normas de biosseguranca e ética
seja realizado em um ambiente real de atuacéo profissional, complementando a base
tedrica e as habilidades desenvolvidas em nossos laborat6rios internos.

V — Referéncias:

Legislacdo Federal:

e BRASIL. Decreto Federal n° 5.154, de 23 de julho de 2004. Regulamenta o §
2° do art. 36 e o0s arts. 39 a 41 da Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996,
gue estabelece as diretrizes e bases da educacdo nacional, e d4 outras
providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 26 jul. 2004.

e BRASIL. Lei n°®9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e
bases da educacdo nacional. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 23 dez.
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CNCST e do Catalogo Nacional de Cursos Técnicos (CNCT). Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 06 jun. 2024.

BRASIL. Ministério da Educacgdo. Catalogo Nacional de Cursos Técnicos.
Brasilia, DF, 2020.

Legislagao Distrital:

DISTRITO FEDERAL. Conselho de Educacao do Distrito Federal (CEDF). Guia
para Elaborag¢éo do Plano de Curso. Brasilia, 2021.

DISTRITO FEDERAL. Conselho de Educacdo do Distrito Federal (CEDF).
Parecer n° 109/2021. Aprova os documentos organizacionais, Proposta
Pedagdgica e Regimento Escolar e Aprova os Planos de Curso dos cursos
técnicos de nivel médio de Técnico em Enfermagem, Técnico em Saulde Bucal
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DISTRITO FEDERAL. Conselho de Educagdo do Distrito Federal (CEDF).
Resolucdo n° 2, de 22 de dezembro de 2023. Estabelece normas e diretrizes
para a educacéo basica no sistema de ensino do Distrito Federal. Diario Oficial
do Distrito Federal, Brasilia, DF, 22 dez. 2023.

DISTRITO FEDERAL. Decreto n°® 45.950, de 25 de junho de 2024. Dispde
sobre a criacdo da Escola de Saude Publica do Distrito Federal e alteragdo da
estrutura administrativa da Fundacdo de Ensino e Pesquisa em Ciéncias da
Saude - Fepecs. Diario Oficial do Distrito Federal, Brasilia, DF, 26 jun. 2024.
DISTRITO FEDERAL. Lei n° 3.636, de 21 de julho de 2005. Inclui
conhecimentos sobre empreendedorismo nos Cursos Técnicos do Distrito
Federal. Diario Oficial do Distrito Federal, Brasilia, DF, 22 jul. 2005.

DISTRITO FEDERAL. Lei n® 5.499, de 24 de junho de 2015. Aprova o Plano
Distrital de Educacéo - PDE. Diéario Oficial do Distrito Federal, Brasilia, DF, 25
jun. 2015.
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DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Educacdo. Catdlogo de Cursos de
Qualificacdo Profissional da Rede Publica de Ensino do Distrito Federal.
Brasilia, 2022.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Educagédo. Portaria n° 476, de 25 de abril
de 2024. Regulamenta o Banco de Planos de Cursos de Educacao Profissional
e Tecnoldgica da Secretaria de Estado de Educacao do Distrito Federal. Diério
Oficial do Distrito Federal, Brasilia, DF, 26 abr. 2024.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Educacao. Portaria n° 519, de 06 de maio
de 2024. Regulamenta os procedimentos normativos para submissdo e/ou
adeséo a Plano de Curso Técnico e/ ou de Especializacdo Técnica na Rede
Publica de Ensino do Distrito Federal. Diario Oficial do Distrito Federal, Brasilia,
DF, 07 maio 2024.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Educagéo. Portaria n® 520, de 06 de maio
de 2024. Regulamenta os procedimentos normativos para submissao e/ou
adesdo ao Plano de Curso de Qualificacdo Profissional Técnica na Rede
Publica de Ensino do Distrito Federal. Diario Oficial do Distrito Federal, Brasilia,
DF, 07 maio 2024.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Educacdo. Portaria n° 604, de 8 de
novembro de 2021. Aprova o Parecer n° 109/2021-CEDF. Diario Oficial do
Distrito Federal, Brasilia, DF, 16 novembro 2024.

DISTRITO FEDERAL. Ordem de Servico n° 46, de 12 de marco de 2025.
Aprova a mudanca de denominacdo da Escola Técnica de Saude de Brasilia —
Etesb, para: Escola de Saude Publica do Distrito Federal (ESP/DF). Diario
Oficial do Distrito Federal, Brasilia, DF, 12 mar¢o 2025.

VI - Apéndice:

a) Matriz Curricular:

Fundacédo de Ensino e Pesquisa em Ciéncias da Saude — Fepecs
Escola de Salde Publica do Distrito Federal — ESPDF

Técnico em Analises Clinicas

Eixo Tecnoldgico: Ambiente e Saude

Modalidade: Presencial

CARGA HORARIA
MODULO Unidade Curricular Préticas Teobricas | Até 20% Total
Lab. Profis. Pres. ANP*

Primeiros Socorros 5 - 11 4 20
Metodologia Cientifica - - 16 4 20
Anatomia e Fisiologia - - 32 8 40
SUS e Saude Publica - - 16 4 20

| Biosseguranca - - 16 4 20
Bioguimica e Biologia
Celﬂlar ’ i i 32 8 40
Mlcrot.)|olog.|a e ) ) o4 6 30
Parasitologia
Etica em Saude - - 8 2 10
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TOTAL MODULO | 5 - 155 40 200
Coleta Sanguinea 10 - 22 8 40
Urinalise | 6 - 26 8 40
Bioquimica Clinica | 6 - 26 8 40
Hematologia Clinica | 6 - 26 8 40
Parasitologia Clinica | 6 - 26 8 40
Microbiologia Clinica | 2 - 30 8 40
I Imunologia Clinica | 4 - 28 8 40
Liquidos Corporais 2 - 30 8 40
Biologia Molecular
Aplicada as Analises - - 32 8 40
Clinicas |
Controle de Qualidade - - 32 8 40
Este_lglo,Cgrrlcular i 100 i i 100
Obrigatério
TOTAL MODULO I 42 100 278 80 500
Urinalise Il 6 - 26 8 40
Bioquimica Clinica Il 6 - 26 8 40
Hematologia Clinica Il 6 - 26 8 40
Parasitologia Clinica Il 6 - 26 8 40
Microbiologia Clinica Il 2 - 30 8 40
Imunologia Clinica Il 4 28 8 40
Endocrinologia e
Hormanios ’ ) ) 32 8 40
. Biologia Molecular
Aplicada as Analises - - 32 8 40
Clinicas Il
Praticas Laboratoriais - - 32 8 40
Micologia e Virologia - - 32 8 40
Estagio Curricular
Obrigatério ) 100 ) ) 100
TOTAL MODULO lil 30 100 290 80 500
CARGA HORARIA TOTAL 77 200 723 200 1.200
Observagoes:
1. ANP* (Atividades ndo presenciais, equivalem a até 20% da carga horéria total, nos moldes da
EaD).

2. Horario de funcionamento da Instituicdo: 7h as 22h.

3. Turno e horério das aulas: matutino — 7h45 as 12h; vespertino — 13h15 as 17h30; noturno —
18h15 as 22h. Duracao da hora aula presencial: 4 aulas de 60 min. Por turno, € excluido o intervalo
de 15 min.

4. Ao concluir os Mdodulos | e Il, o estudante fara jus ao certificado de qualificagdo profissional
técnica de Auxiliar em Anédlises Clinicas.

5. Ao concluir com aproveitamento a carga horaria total do curso e comprovar a conclusdo do
ensino médio ou equivalente o estudante fara jus ao diploma de Técnico em Analises Clinicas.

6. As unidades curriculares do Mddulo 1ll podem ser oferecidas em parcerias com instituicdes
externas a SES-DF.

7. As préaticas laboratoriais e profissionais integram a carga horaria presencial nas duas
modalidades.
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b) Ementario:

MODULO |

Unidade curricular: Primeiros Socorros - 20h

Conteudo:

Competéncias: Desenvolver conhecimento sobre técnicas de socorro basico empregadas
em situacdes de emergéncia doméstica e em via publica, compreendendo os mecanismos
sobre tais técnicas. Manejo e prevencdo de acidentes. Conhecer a avaliagdo das
condicbes fisicas do acidentado. Identificar 0s riscos presentes em ambientes nas
situacdes de emergéncia. Conhecer o uso de EPIs (Equipamentos de Proteg&o Individual)
no atendimento de emergéncias. Reconhecer situagdes de parada cardiorrespiratoria e
conhecer as manobras de suporte basico de vida, incluindo sinais vitais (pulso e
movimentos respiratorios) e compressdo cardiaca externa. Reconhecer e determinar as
acOes imediatas e mediatas do socorrista em diversas situacdes de emergéncia, como
queimadura, crises convulsivas, obstrugdo das vias aéreas, lesdbes musculoesqueléticas,
emergéncias cardiovasculares, psiquiatricas, aquaticas, descarga elétrica, reacdo alérgica
aguda, emergéncias relacionadas ao calor e frio, hemorragia, choque, e intoxicacoes.
Habilidades: Identificar a acdo do socorrista na prevencao de acidentes e em situagdes de
emergéncia. Realizar avaliacdo inicial da vitima. Conhecer e aplicar técnicas de
Reanimacéo Cardiopulmonar.

Bases Tecnoldgicas: Principais Conceitos, Abordagem geral; Definicdo de Diretrizes,
Protocolos, Guidelines , Classe de recomendacédo e Nivel de evidéncias em Urgéncia e
Emergéncia ; Educagdo em Primeiros Socorros,

Emergéncias Médicas, Emergéncias Ambientais, Emergéncias Toxicolégicas, Emergéncias
Traumaticas.

Bibliografia Basica:

AMERICAN HEART ASSOCIATION. Destaques do AHA Guidelines for CPR and ECC.
PHILLIPS, Neal K.; GORDON, Michael C. Primeiros Socorros e Atendimento Pré-
Hospitalar. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

SOUZA, José Roberto Vilela de. Manual de Primeiros Socorros. S&do Paulo: Erica.

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Ministério da Saude. Manuais e Guias de Atencdo Basica e Urgéncia e
Emergéncia. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br

Qualquer guia atualizado da Cruz Vermelha Brasileira ou instituicdes reconhecidas na area
de emergéncia.
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MODULO |

Unidade curricular: Metodologia Cientifica - 20h

Conteudo:

Competéncias: Aprimorar a compreensao e elaboracéo de textos, observando fatores de
textualidade. Dominar operacfes matematicas basicas. Compreender e aprimorar
conceitos de porcentagem, notacdo cientifica e unidades de medida. Conhecer os
principios éticos e as fases da pesquisa cientifica. Utilizar contextualizadamente as
Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo (TIC) em ambientes de saude.

Habilidades: lIdentificar e utilizar a linguagem culta e informal, interpretar textos e
apreender a mensagem principal. Redigir textos de forma clara, direta, objetiva, concisa e
coerente. Analisar e interpretar dados quantitativos e qualitativos relacionados a saude
publica. Aplicar operacdes béasicas, unidades de medida e notagdes cientificas no ambiente
de trabalho. Identificar principios da Ciéncia Moderna, distinguir literatura cientifica e
informal, conhecer sites de busca cientifica e tipos de pesquisa. Utilizar corretamente
conceitos bésicos de informética e TIC.

Bases Tecnoldgicas: Interpretagdo e producdo de textos (descritivos, narrativos e
argumentativos), incluindo artigos cientificos e relatérios diarios. Operacdes basicas e
no¢des de porcentagem, unidades de medida e notacgdo cientifica; Apresentacéo de dados
em tabelas e gréaficos. Desenvolvimento histérico do pensamento cientifico; Diferencas
entre Ciéncia e Senso Comum; Tipos e fases de elaboragdo da pesquisa cientifica;
Reconhecimento e leitura de artigos cientificos. Nocdes sobre Windows e Pacote Office;
Utilizagdo de hardware e software nas rotinas laboratoriais e hospitalares; Gerenciamento
de pastas e arquivos; Aplicagdo de ferramentas eletrénicas para busca de informacgéo na
Internet.

Bibliografia Basica:

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Fundamentos de Metodologia
Cientifica. S&o Paulo: Atlas.

GERHARDT, Tatiana Engel; SILVEIRA, Denise Tolfo (Org.). Métodos de Pesquisa. Porto
Alegre: UFRGS, 2009. (Disponivel online em muitas universidades).

SEVERINO, Antonio Joaquim. Metodologia do Trabalho Cientifico. Sdo Paulo: Cortez.

Bibliografia Complementar:

MEDEIROS, Jodo Bosco. Redacdo Cientifica: a préatica de fichamentos, resumos,
resenhas. Sao Paulo: Atlas. IBGE. Normas de Apresentacdo Tabular. Disponivel
em:https://www.ibge.gov.br/

ABNT. Normas Brasileiras para Trabalhos Académicos.Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT)
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MODULO |

Unidade curricular: Anatomia e Fisiologia - 40h

Conteudo:

Competéncias: Conhecer as diversas partes do corpo humano e suas funcdes. Oferecer
uma visdo panoramica e objetiva dos aspectos morfologicos relevantes do sistema
organico humano, enfatizando a relacéo entre estrutura e funcao.

Habilidades: Identificar e descrever os diversos Sistemas do Corpo Humano (Esquelético,
Muscular, Nervoso, Respiratério, Cardiovascular, Endécrino, Reprodutor, Digestivo,
Urindrio e Tegumentar). Associar o estudo da Anatomia e Fisiologia Humana para
desenvolver uma viséo holistica do corpo humano.

Bases Tecnoldgicas: Nomenclatura anatémica; Posi¢cdo, eixos e planos anatbmicos;
Anatomia topografica e sistémica. Estudo detalhado dos sistemas: esqueleto, articulagdes,
tecido muscular, sistema nervoso (neurdnios), sistema respiratorio, sangue, coragao
(circulacdo), sistema enddcrino, sistema reprodutor, sistema digestorio, sistema urinario e
sistema tegumentar.

Bibliografia Basica:

NETTER, Frank H. Atlas de Anatomia Humana. Rio de Janeiro: Elsevier.

MARIEB, Elaine N.; HOEHN, Katja. Anatomia e Fisiologia Humanas. Porto Alegre:
Artmed.

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro:
Elsevier.

Bibliografia Complementar:

TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan H. Principios de Anatomia e Fisiologia. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan.

DANGELO, José G.; FATTINI, Carlos A. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar. Sao
Paulo: Atheneu.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de Anatomia Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
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MODULO |

Unidade curricular; SUS e Saude Publica - 20h

Conteudo:

Competéncias: Compreender a Saude como resultado de ac¢8es individuais e coletivas,
relacionadas aos cuidados de gestdo com o meio. Conhecer as premissas e legislacédo
basica do Sistema Unico de Saude (SUS) e a Politica de Humanizacdo (HumanizaSUS).
Habilidades: Conceituar Saude; Aplicar conhecimentos de higiene e saneamento;
Promover a salde da comunidade por meio da informacdo. Estudar as principais leis
relacionadas ao SUS e a Politica de Humanizagéo.

Bases Tecnolobgicas: Conceito de Saude (OMS); Determinantes sociais de saulde;
Introducdo ao SUS; Evolugdo histérica do sistema de saude no Brasil; Principios,
diretrizes e arcabouco legal do SUS; Controle Social no SUS. Constituicdo Federal de
1988 (Art. 194 a 200); Leis 8080/1990 e 8142/1990; Decreto Presidencial 7508/2011;
Resolugdo N 453/2012 (Conselho Nacional de Saude); Politica Nacional de Gestédo
Estratégica e Participativa do Ministério da Saude.

Bibliografia Basica:

BRASIL. Ministério da Saude. Legislacdo do SUS (Leis n° 8.080/1990, n° 8.142/1990,
Constituicdo Federal de 1988 - artigos referentes a saude). Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br

PAIM, Jairnilson Silva et al. O Sistema Unico de Satde (SUS) no Brasil. In: Giovanella,
Ligia et al. Politicas e Sistema de Saude no Brasil. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2012.
BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Humanizacdo (PNH). Brasilia, DF.
https://www.gov.br/saude/pt-br

Bibliografia Complementar:

CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa. Saude Coletiva e Saude Publica: conceitos e
categorias. Sdo Paulo: Hucitec.

ALMEIDA, Célia. Gestdo da Saude no Brasil. Rio de Janeiro: FGV.

Artigos cientificos e documentos técnicos publicados pela Organiza¢cdo Mundial da Saude
(OMS) e Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS) sobre saude publica e
determinantes sociais da saude.
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MODULO |

Unidade curricular: Biosseguranca - 20h

Conteudo:

Competéncias: Conhecer biosseguranca, organizacdo, estruturacdo, niveis de
biosseguranca e riscos associados ao ambiente de saude. Conhecer os simbolos de
seguranca e elaborar Mapa de Risco. Gerenciamento de residuos em servi¢os de saude.
Conhecimento sobre o protocolo de prevencado de contaminacdo com materiais bioldgicos
e doencas associadas; Procedimentos basicos de atendimento em caso de incidentes.
Conhecer a prevencao de doencas adquiridas pelo profissional de salde relacionadas a
programas de vacinagdo. Compreender os principios fundamentais de prevengédo e
combate a incéndios. Dominar os principios técnicos aplicados aos processos de limpeza,
descontaminagéo, desinfecgéo e esterilizacao.

Habilidades: Conceituar biosseguranca; Aplicar a estruturagcdo e organizacdo do
ambiente de trabalho; Utilizar corretamente equipamentos de prote¢éo individual (EPI) e
coletiva (EPC); Conhecer os niveis de seguranca. Identificar simbolos de seguranca e
elaborar mapas de risco. Descrever e aplicar o gerenciamento de residuos em servigos de
saude. Caracterizar a técnica de lavagem das maos; Conhecer e prevenir riscos;
Identificar situagdes de risco e relaciona-las com protocolo especifico de acidentes com
perfurocortantes. Aplicar os programas de imunizagdo. Aplicar os principios bésicos de
prevencdo e combate ao fogo. Identificar situacbes que demandam limpeza,
descontaminacdo e esterilizacdo de materiais; Realizar armazenamento e manuseio
adequados de materiais esterilizados.

Bases Tecnoldgicas: Introducdo a Biosseguranca; Estrutura e organizacdo de
ambientes hospitalares e laboratoriais; Programa de prevencao de riscos; Mapas de risco;
EPIs e EPCs (NR-06, NR-32). Riscos e niveis de Biosseguranca; Simbolos em saude e
seguranca no trabalho. Gerenciamento de residuos (RDC CONAMA 358/2005). Protocolo
de prevencdo de acidentes com perfurocortantes; Situacfes de risco e incidentes em
saude; Principais doencas infecciosas e programas de vacinagdo. Programas de
prevencdo de riscos de incéndio; Normas de seguranca e procedimentos operacionais;
Uso de equipamentos e técnicas de combate ao fogo. Processos de limpeza,
descontaminacdo e esterilizacdo; Organizacdo e gestdo de reagentes e produtos
guimicos; Normas de biosseguranca e controle de qualidade.

Bibliografia Basica:

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Manuais e Resolucgdes (ex:
RDC n° 222/2018 sobre Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude; RDC n°
15/2012 sobre boas praticas para processamento de produtos para a saude). Disponivel
em: https://www.gov.br/anvisa/pt-br

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Normas Regulamentadoras (NRs) (ex: NR-
06 sobre EPI, NR-32 sobre Seguranca e Saude no Trabalho em Servicos de Saude).
Disponivel em: https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br.

TEIXEIRA, Paulo; VALLE, Silvio (Org.). Biosseguranca: uma abordagem
multidisciplinar. Rio de Janeiro: Fiocruz.
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Bibliografia Complementar:

HIRATA, Mario H.; MANCINI FILHO, Jorge. Manual de Biosseguranca. Barueri: Manole.
(Edig&o mais recente disponivel).

OPAS/OMS. Publicactes sobre Seguranca do Paciente e Prevencao de Infecc¢des.
Disponivel em: https://www.paho.org/pt/brasil

Artigos cientificos e diretrizes de sociedades profissionais relacionadas a saude e
seguranca do trabalho.

MODULO |

Unidade curricular: Bioquimica e Biologia Celular - 40h

Conteudo:

Competéncias: Compreender os conceitos basicos de Bioquimica e a composi¢cao da
matéria viva. Estudar conceitos basicos de microscopia. Diferenciar os principais tipos de
células. Estudar a célula sob os aspectos morfolégico, molecular e fisiolégico; Estudar as
principais estruturas que integram a célula.

Habilidades: Descrever estrutura, caracteristicas e fun¢des dos sais minerais, vitaminas,
carboidratos, lipidios, aminoacidos, proteinas e enzimas. Compreender 0s conceitos
basicos de microscopia. Identificar diferentes tipos celulares e seus componentes.
Conhecer os componentes e fungdes das estruturas celulares; Estudar o ciclo celular.
Bases Tecnoldgicas: Conceitos gerais da bioquimica; Composicao basica da matéria
viva; Sais minerais e Vitaminas; Carboidratos, Lipideos, Aminoacidos e Proteinas
(estrutura, caracteristicas, classificagdo e funcdes); Ligacdes Peptidicas; Enzimas (centro
ativo, especificidade); Principais vias metabdlicas. Visdo geral da célula; Microscopia
Optica e eletrbnica. Comparacdo entre célula procarionte e eucarionte. Envoltérios
celulares e especializagbes de membrana; Transportes via membrana; Organelas
celulares; Ciclo celular.

Bibliografia Basica:

LEHNINGER, Albert L. Principios de Bioguimica. Porto Alegre: Artmed.

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia Basica: Texto e Atlas.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

ALBERTS, Bruce et al. Biologia Molecular da Célula. Porto Alegre: Artmed.

Bibliografia Complementar:

VOET, Donald; VOET, Judith G. Bioquimica. Porto Alegre: Artmed.

LODISH, Harvey F. et al. Biologia Celular e Molecular. Porto Alegre: Artmed.
MURRAY, Robert K. et al. Harper's Bioquimica llustrada. Rio de Janeiro: Artmed.
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Unidade curricular: Microbiologia e Parasitologia - 30h

Conteudo:

Competéncias: Realizar estudos e pesquisas sobre microrganismos que prejudicam a
saude, observando agentes etioldgicos e doencas causadas. Diferenciar as principais
patologias nos ramos da microbiologia e parasitologia. Promover meios para evitar
infeccoes.

Habilidades: Conceituar e classificar microbiologia e parasitologia e seus ramos;
Conceituar microrganismo. Conhecer a classificacdo dos seres vivos; Identificar
nomenclatura binomial; Conceitos e classificacdo basica em parasitologia e microbiologia.
Identificar morfologia, fisiologia e patologias causadas por virus, bactérias (incluindo
método de Gram), rickettsias, micoplasmas, protozoarios, fungos e helmintos.

Bases Tecnologicas: Conceitos e classificagdo basica em parasitologia e microbiologia.
Morfologia, fisiologia, citologia e principais patologias causadas por virus, bactérias (e
método de coloracdo Gram), rickettsias, micoplasmas, protozoarios, fungos e helmintos.

Bibliografia Basica:

TRABULSI, Luiz Rachid. Microbiologia. Sao Paulo: Atheneu.

NEVES, David Pereira et al. Parasitologia Humana. Sdo Paulo: Atheneu.

MADIGAN, Michael T. et al. Brock Biology of Microorganisms. S&o Paulo: Pearson
Education do Brasil.

Bibliografia Complementar:

MURRAY, Patrick R. et al. Microbiologia Médica. Rio de Janeiro: Elsevier.

REY, Luis. Parasitologia: Fundamentos e Pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
KONEMAN, Elmer W. et al. Diagnd6stico Microbiol6gico: Texto e Atlas Colorido. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan.
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Unidade curricular: Etica em Saude - 10h

Conteudo:

Competéncias: Desenvolver a visdo critica sobre direitos humanos e a conduta ética no
trabalho e cidadania. Desenvolver argumentacdo reflexiva sobre temas bioéticos e tomar
decisdes conscientes e éticas. Compreender a dindmica do comportamento humano nas
relagcdes intrapessoal, interpessoal e profissional. Desenvolver a identidade profissional,
Promover atendimento humanizado e de qualidade. Compreender a importancia de
proteger direitos fundamentais de liberdade e privacidade, e a livre formacdo da
personalidade.

Habilidades: Definir ética, moral e Bioética; Discutir dilemas bioéticos. Reconhecer a
importancia da ética na vida social, emocional e profissional; Identificar a aplicabilidade da
ética no ambito profissional e da salde; Discernir a aplicabilidade da ética teleoldgica e
deontolégica. Aplicar principios da dindmica do comportamento humano; Identificar
fundamentos cognitivos das emocdes e a importancia da inteligéncia emocional; Propor
solucdes para conflitos éticos. Diferenciar atendimento humanizado; Praticar comunicagéo
especifica e acessivel; Reconhecer técnicas e posturas proativas; Utilizar técnicas de
atendimento com énfase nas especificidades do cliente; Intervir com proatividade, ética,
postura profissional, trabalho em equipe e cooperacdo. Conhecer as implicagcbes juridicas
da ética e Direitos Humanos.

Bases Tecnoldgicas: Moral e Etica; Virtudes e Vicios no contexto ético; Preconceitos,
Ideologia, Alienagcédo, Tabus e Estereotipias. Atendimento proativo; Trabalho em equipe;
Inteligéncias Mudltiplas e Quantitativo Intelectual e Quantitativo Emocional. Lei Geral de
Protecdo de Dados (n° 13.709/2018); O art. 154 do Cddigo Penal, de 1940; Lei n°
14.289/2022.

Bibliografia Basica:

NALINI, José Renato. Etica Geral e Profissional. S&o Paulo: Revista dos Tribunais.
BEAUCHAMP, Tom L.; CHILDRESS, James F. Principios de Etica Biomédica. S&o
Paulo: Loyola.

PESSINI, Leocir; BARCHIFONTAINE, Jodo. Problemas atuais de Bioética. Sdo Paulo:
Loyola.

Bibliografia Complementar:

SARLET, Ingo Wolfgang. A Dignidade da Pessoa Humana e Direitos Fundamentais na
BRASIL. Lei n® 13.709, de 14 de agosto de 2018. Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais (LGPD). Disponivel em: https://www.gov.br/planalto/pt-br

Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), Conselho Federal de Medicina (CFM), etc.
Cédigos de Etica Profissional. (Consultar o codigo especifico da &area de saude
relevante).
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Unidade curricular: Coleta Sanguinea - 40h

Conteudo:

Competéncias: Aplicar as técnicas de coleta de sangue venoso e capilar com proficiéncia,
garantindo a obtencdo de amostras de qualidade e a seguranca do paciente e do
profissional. Demonstrar postura ética, empatica e humanizada no relacionamento com o
paciente e sua familia. Gerenciar os riscos inerentes a coleta sanguinea, prevenindo e
atuando frente a possiveis intercorréncias. Contribuir ativamente para o sistema de gestao
da qualidade do laboratério, com foco na fase pré-analitica, assegurando a rastreabilidade
e a conformidade dos processos. Trabalhar em equipe multidisciplinar, comunicando-se de
forma clara e eficaz sobre os procedimentos e intercorréncias da coleta.

Habilidades: Preparar o ambiente e organizar os materiais para a coleta sanguinea de
forma ergon6mica e segura. Verificar a requisicdo médica, identificar o paciente conforme
protocolo e realizar a conferéncia de dados. Comunicar-se com o paciente de forma clara,
explicando o procedimento, sanando duavidas e transmitindo seguranca. Realizar a
avaliacdo pré-coleta, selecionando o sitio de puncdo mais adequado e palpando a veia.
Executar a antissepsia da pele conforme as diretrizes de controle de infec¢do. Realizar a
puncdo venosa utilizando agulha e seringa, e com o0 sistema a vacuo (com ou sem
dispositivo de seguranga), minimizando trauma ao paciente. Realizar a coleta de sangue
capilar de forma eficaz, utilizando lancetas e microtubos apropriados. Preencher os tubos
de coleta na ordem correta, garantindo a correta relacdo sangue/aditivo. Homogeneizar as
amostras de forma adequada para evitar hemolise e coagulacdo. Identificar e etiquetar os
tubos de coleta de forma precisa e legivel. Realizar o descarte seguro de todos os
materiais perfurocortantes e residuos bioldgicos, em conformidade com as normas. Prestar
0S primeiros socorros em caso de reagdes adversas a coleta (tontura, sincope, lipotimia).
Registrar todas as informagfes pertinentes a coleta no sistema ou formulario apropriado,
garantindo a rastreabilidade. Orientar o paciente sobre os cuidados pés-coleta.

Bases Tecnoldgicas: Anatomia e fisiologia do sistema circulatério periférico
(vascularizagdo de membros superiores e inferiores, veias e capilares de interesse para
coleta). Bioquimica basica do sangue e dos componentes sanguineos relevantes para a
pré-andlise. Tipos de tubos de coleta (vacutainers, microtubos), seus aditivos, mecanismos
de acdo e exames correspondentes. Sistemas de coleta de sangue: agulha e seringa,
sistema a vacuo (agulhas mudltiplas, adaptadores, tubos, escalpes), dispositivos de
seguranca. Materiais para coleta capilar: lancetas, microtubos, capilares heparinizados.
Antissépticos: alcool 70%, clorexidina, iodopovidona — indicacdes e técnicas de aplicacao.
Técnicas de garroteamento e a importancia do tempo de garrote. Ordem de coleta dos
tubos e suas justificativas para prevencdo de contaminagdo cruzada de aditivos.
Identificagdo, homogeneizacdo (nimero de inversdes) e acondicionamento de amostras
(temperatura, protecdo a luz). Fatores pré-analiticos que afetam a qualidade da amostra
(jejum, uso de medicamentos, exercicio fisico, hemdlise, lipemia, ictericia, coagulacao,
etc.). Biosseguranca: uso correto de EPIs (luvas, 6culos, aventais), manuseio de
perfurocortantes, descarte de residuos de servicos de saude (RSS) - legislacdo e
classificacdo (RDC 222/2018 e CONAMA 358/2005). Humanizacdo no atendimento:
acolhimento, escuta ativa, manejo da ansiedade e dor, ética profissional. Controle de
gualidade na fase pré-analitica: indicadores de qualidade, ndo conformidades, acbes
corretivas e preventivas. Legislagdo e normas: RDC n° 302/2005 da ANVISA e suas
atualizagbes , ABNT NBR ISO 15189 , Guias e Recomendacdes da Sociedade Brasileira
de Patologia Clinica/Medicina Laboratorial (SBPC/ML).
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Bibliografia Basica:

LIMA, A. O. et al. Métodos de Laboratério Aplicados a Clinica. 7. ed. Rio de Janeiro:
Livraria Atheneu Editora, 1988. (Considerada referéncia classica no Brasil, embora com
edicbes mais antigas. Deve ser complementada por titulos mais recentes).

MOURA, R. de A.; WADA, C. S.; PURCHIO, A.; ALMEIDA, T. V. de. Técnicas de
Laboratério. Rio de Janeiro: Editora Atheneu, 1998. (Fundamenta a base das técnicas
laboratoriais).

HENRY, John Bernard. Henry's Diagnésticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. Rio de Janeiro: Elsevier Saunders, 2017. (Capitulos especificos
sobre coleta de amostras e pré-andlise).

Sociedade Brasileira de Patologia Clinica/Medicina Laboratorial (SBPC/ML).
Recomendacdes da Sociedade Brasileira de Patologia Clinica/Medicina Laboratorial para
Coleta de Sangue Venoso. 2005. (Acessar website para informacdes e guias atualizados
sobre a fase pré-analitica).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratérios clinicos. (Consultar
atualizacbes da RDC).

Bibliografia Complementar:

SIMOES, Vania Maria de Aradjo; GOMES, Maria Lucia Teixeira. Manual de Coleta de
Amostras Bioldgicas. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica, 2014. (Abordagem
pratica e focada nas rotinas de coleta).

BRUNZEL, Nancy A.; BEST, Michael L.; RACINE-BRZOSKOWSKI, Sara E.
Fundamentals of Urine and Body Fluid Analysis. 4. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2018.
(Embora foque em Urinalise e Liquidos Corporais, possui se¢des sobre a importancia da
pré-analise e aspectos gerais de coleta aplicaveis).

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR ISO 15189:
Laboratérios de analises clinicas e requisitos de qualidade e competéncia. (Ultima
edicdo). Rio de Janeiro: ABNT. (Secdes sobre requisitos de qualidade para a fase pré-
analitica).

MINISTERIO DA SAUDE (BRASIL). Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude.
Brasilia, DF: Ministério da Saude. (Consultar edicdes mais recentes e normativas
complementares, como a RDC 222/2018 da ANVISA e CONAMA 358/2005).

Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Manual de Flebotomia Segura para Laboratérios
de Andlises Clinicas. (Consultar edicdes em portugués, se disponiveis, ou a versao
original).

Artigos cientificos e revisdes atualizadas em periddicos especializados em medicina
laboratorial e enfermagem (ex: Clinical Chemistry and Laboratory Medicine, Jornal
Brasileiro de Patologia e Medicina Laboratorial, Revista Latino-Americana de
Enfermagem), com foco nas inovagdes em técnicas de coleta, materiais e impacto na
qualidade.

Manuais de Procedimentos Operacionais Padrdo (POPs) de Laboratdrios de
Analises Clinicas de referéncia nacional, acessiveis para estudo e compreensdo da
aplicacdo pratica das normas.

Plataformas e websites de entidades reguladoras e acreditadoras como ANVISA,
SBPC/ML, PALC (Programa de Acreditacdo de Laboratérios Clinicos) e DICQ (Sistema
Nacional de Acreditacdo de Laboratérios Clinicos) para acesso a documentos, guias e
atualiza¢gbes normativas.
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Unidade curricular; Urianalise - 40h

Conteudo:

Competéncias: Coletar e processar amostras de urina de acordo com os procedimentos
padronizados para garantir a sua integridade e adequacéo para andlise. Executar a analise
fisica e quimica da urina com precisdo, utilizando as metodologias e equipamentos
apropriados. Correlacionar os achados da urinalise com as condic¢fes fisiopatolégicas do
sistema urindrio e outros sistemas, em um nivel inicial. Aplicar as diretrizes de
biosseguranca e controle de qualidade para assegurar a confiabilidade dos resultados e a
seguranca laboratorial.

Habilidades: Orientar o paciente sobre os diferentes tipos de coleta de urina (primeira
urina da manha, amostra aleat6ria, urina de 24 horas, coleta de jato médio, etc.). Realizar a
recepgdo e a verificagdo da adequacdo da amostra de urina no laboratorio. Determinar a
cor e o aspecto da urina de forma padronizada. Utilizar o refratbmetro ou densimetro para
aferir a densidade urinaria. Realizar testes quimicos utilizando tiras reativas e/ou
analisadores semi-automatizados, seguindo as instru¢des do fabricante. Interpretar os
padrbes de cores das tiras reativas e 0s resultados dos equipamentos. Registrar 0s
resultados da analise fisica e quimica de forma clara e organizada. Armazenar e descartar
as amostras de urina e materiais contaminados conforme as normas de biosseguranca.
Bases Tecnoldgicas: Anatomia e fisiologia do sistema urinario (rins, ureteres, bexiga,
uretra). Processo de filtragcdo glomerular, reabsorgdo e secrecdo tubular na formacgédo da
urina. Composicdo normal da urina e fatores que alteram sua composicdo (dieta,
hidratagdo, medicamentos). Tipos de amostras de urina: jato médio, primeira urina da
manhd, 24 horas, sondagem, puncdo suprapubica — indicac6es e técnicas de coleta.
Conservantes urinarios e métodos de conservacao (refrigeracao, aditivos). Parametros da
analise fisica da urina: cor, aspecto, odor, volume, densidade e pH. Parametros da analise
quimica da urina: glicose, proteinas, corpos cetbnicos, bilirrubina, urobilinogénio, nitrito,
leucocitos esterase e sangue (hemoglobina e eritrdcitos). Tiras reativas para urinalise:
principios de funcionamento e leitura. Equipamentos semi-automatizados para analise
quimica da urina. Fatores pré-analiticos que afetam a urindlise (coleta inadequada, atraso
no processamento, uso de medicamentos). Principios do controle de qualidade interno em
urinalise (calibracdo, controles, interpretacéo de graficos de Levey-Jennings). Normas de
biosseguranca aplicadas a urinalise (EPIls, desinfeccdo de superficies, descarte de
residuos). Legislacdo e regulamentacdo para laboratérios clinicos (RDC n° 302/2005 da
ANVISA e suas atualizacoes).

Bibliografia Basica:

BONINI, Eduardo Vieira; FERRARI, Maria Ligia Vieira. Urinalise: Elementos
Fundamentais para a Prética Clinica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.
Lopes, Maria Inés Melo; Nunes, Zélia Maria de Sousa Araudjo. Técnicas de Laboratorio.
4. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulo sobre urindlise).

STRASINGER, Susan King; Di LORENZO, Marjorie Schaumleffel. Urinalysis and Body
Fluids. 6. ed. Philadelphia: F.A. Davis Company, 2012. (Capitulos sobre analise fisica e
quimica da urina).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secao sobre urindlise).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratérios clinicos. (Secao sobre
coleta e andlise de amostras).
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Bibliografia Complementar:

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL
(SBPC/ML). Guias e Recomendacgdes para Urinalise. (Acessar website para informacdes
atualizadas).

HENRY, John Bernard. Henry's Diagnédsticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Sec¢do aprofundada sobre
analise de urina).

BRUNZEL, Nancy A.; BEST, Michael L.; RACINE-BRZOSKOWSKI, Sara E.
Fundamentals of Urine and Body Fluid Analysis. 4. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2018.
(Abrangente em liquidos corporais, com foco na urindlise).

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. 13. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2017. (Para aprofundamento na fisiologia renal).

AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
(Para aprofundamento na fisiologia renal).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia -
inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos frequentemente contém
informacg0des praticas sobre urinalise).

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo Patologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016. (Para correlacdo patolégica dos achados urinarios).
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Unidade curricular: Bioquimica Clinica | - 40h

Conteudo:

Competéncias: Executar dosagens bioguimicas de rotina com precisdo e confiabilidade,
utilizando técnicas e equipamentos adequados. Realizar o controle de qualidade basico
dos procedimentos bioquimicos, identificando e corrigindo desvios. Reconhecer e
interpretar as alteracdes nos resultados bioquimicos, correlacionando-as com as principais
condi¢Bes clinicas. Manusear equipamentos e reagentes de forma segura, seguindo as
normas de biosseguranca.

Habilidades: Preparar o ambiente de trabalho e organizar os materiais para as dosagens
bioquimicas. Realizar a pipetagem com precisdo, utlizando pipetas volumétricas e
automaticas. Preparar solucdes e diluicdes conforme a concentracdo desejada. Operar
fotocolorimetros e analisadores bioquimicos semi-automatizados. Executar as dosagens de
glicose, colesterol total, triglicerideos, proteinas totais, albumina, AST, ALT e GGT em
amostras biolégicas. Realizar a leitura e interpretacdo das curvas de calibragcdo. Lancar
dados de controle interno e avaliar graficos de controle. Identificar amostras lip€micas,
ictéricas e hemolisadas e suas possiveis interferéncias nos resultados.Descartar residuos
quimicos e bioldgicos de acordo com a legislacdo.Registrar os resultados dos exames nos
formularios ou sistemas apropriados.

Bases Tecnoldgicas: Introducdo a bioquimica: estrutura e funcdo de carboidratos, lipidios
e proteinas. Metabolismo energético: glicllise, ciclo de Krebs, cadeia respiratoria (visao
geral). Bioquimica dos lipidios: classes de lipoproteinas (HDL, LDL, VLDL) e seu papel no
transporte de colesterol e triglicerideos. Enzimologia: principios da atividade enzimatica,
fatores que afetam a reacdo enzimatica, significado clinico das enzimas. Eletrélitos: sédio,
potassio, cloreto, calcio, fésforo, magnésio — funcdes e importancia clinica. Métodos
analiticos em bioquimica: colorimetria, turbidimetria, nefelometria, cinética enzimatica,
eletrodos ion-seletivos (principios). Reagentes em bioquimica: preparo, estabilidade,
armazenamento e cuidados. Equipamentos de laboratério de bioquimica: fotocolorimetros,
espectrofotbmetros, analisadores semi-automatizados (componentes e funcionamento).
Calibracéo e controle de qualidade interno: materiais de controle, graficos de Levey-
Jennings, regras de Westgard (introducao). Interferentes pré-analiticos e analiticos em
exames bioquimicos. Valores de referéncia em bioquimica clinica. Nocdes de patologias
correlacionadas: diabetes mellitus, dislipidemias, hepatopatias, nefropatias (aspectos
bioquimicos). Normas de biosseguranca em laboratério de bioquimica: manuseio de
amostras, reagentes toxicos/corrosivos, descarte de residuos. RDC n° 302/2005 da
ANVISA e suas atualizacdes (requisitos para a se¢ao de bioquimica).

Bibliografia Basica:

BAYNES, John W.; DOMINICZAK, Marek H. Bioguimica Médica. 4. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2015. (Foco na aplicacao clinica da bioquimica).

Lopes, Maria Inés Melo; Nunes, Zélia Maria de Sousa Araujo. Técnicas de Laboratério.

4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulos sobre analises bioquimicas).

MARZZOCO, Anita; TORRES, Bayardo Baptista. Bioquimica Bésica. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. (Para revisdo dos conceitos basicos).

Motta, Valter T. Bioquimica Clinica para Laboratorios: principios e interpretagfes. 5. ed.
Sao Paulo: Sarvier, 2009. (Abordagem especifica para laboratérios).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secao sobre bioquimica clinica).
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Bibliografia Complementar:

McKEE, Trudy; McKEE, James R. Bioquimica: As Bases Moleculares da Vida. 5. ed.
Porto Alegre: AMGH Editora, 2014. (Abordagem mais detalhada dos processos
bioquimicos).

SMITH, Colleen M. et al. Bioquimica llustrada de Harper. 30. ed. Porto Alegre: AMGH
Editora, 2016. (Excelente para visualizacao e revisao).

GONCALVES, José E. Bioquimica Clinica: Métodos e InterpretacGes. Rio de Janeiro:
Rubio, 2012. (Foco nos métodos e interpretacdes clinicas).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL
(SBPC/ML). Guias e Recomendacdes para Exames Laboratoriais. (Acessar website para
informacgdes atualizadas sobre diversos exames bioquimicos).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos contém
informacgdes praticas sobre metodologias e valores de referéncia).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratérios clinicos. (Relevante para
aspectos de controle de qualidade).
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MODULO Il

Unidade curricular: Hematologia Clinica | - 40h

Conteudo:

Competéncias: Executar as etapas pré-analitica e analitica do hemograma com
proficiéncia técnica e padronizacao. Identificar e classificar as células sanguineas normais
e as alteracdes morfolégicas mais comuns ao microscoépio. Interpretar os resultados do
hemograma, correlacionando-os com as condi¢des clinicas basicas. Aplicar os principios
de biosseguranca e controle de qualidade para garantir a seguranca e a confiabilidade das
analises hematoldgicas.

Habilidades: Realizar a coleta de amostras sanguineas com anticoagulante adequado
(EDTA) para hematologia. Preparar esfregacos sanguineos de boa qualidade para analise
microscopica. Realizar a coloracdo de esfregacos sanguineos (May-Grunwald-Giemsa ou
pandético rapido). Contar eritrécitos, leucécitos e plaguetas em camara de Neubauer
(quando aplicavel). Realizar a contagem diferencial de leucécitos e identificar as séries
eritrocitica e plaquetaria no esfregaco. Utilizar microscopios 6pticos, focando e ajustando
para visualizacdo adequada. Operar contadores hematolégicos semi-automatizados.
Lancar dados de controle interno e avaliar graficos de controle de qualidade simples.
Identificar a presenca de corplsculos de incluséo eritrocitarios e leucocitarios comuns.
Registrar e comunicar os resultados do hemograma de forma clara e padronizada.
Descartar perfurocortantes e residuos biolégicos conforme normas.

Bases Tecnolbgicas: Anatomia e fisiologia do sistema hematopoiético (medula éssea,
baco, timo, linfonodos). Processos de hematopoese: eritropoese, leucopoese
(granulopoese, linfopoese, monocitopoese) e trombopoese. Morfologia e fungcdo das
células do sangue periférico: eritrécitos, leucécitos (neutréfilos, eosindfilos, basofilos,
linfécitos, mondcitos) e plaquetas. Anticoagulantes: EDTA, citrato de sédio, heparina —
mecanismo de acdo e uso em hematologia. Coleta de amostras: técnica de pungéo venosa
e capilar, ordem de coleta, fatores de interferéncia pré-analiticos. Preparo de esfregacos
sanguineos: técnica, critérios de qualidade. Coloracdes hematoldgicas: May-Grinwald-
Giemsa, Leishman, Pandtico rapido — principios e aplicagdo. Hemograma:

Eritrograma: contagem de eritrocitos, dosagem de hemoglobina, hematécrito, indices
hematimétricos (VCM, HCM, CHCM) e RDW. Leucograma: contagem total de leucdcitos,
contagem diferencial de leucécitos (manual e automatizada). Plaquetograma: contagem de
plaguetas e VPM. Equipamentos semi-automatizados em hematologia: principios de
impedancia, fotometria e citometria de fluxo. Controle de qualidade interno em
hematologia: materiais de controle, graficos de Levey-Jennings, validacdo de resultados.
Patologias hematolégicas comuns: anemias (ferropriva, megaloblastica, hereditarias e
hemoliticas), leucocitoses e leucopenias reacionais, trombocitopenias e trombocitoses.
Normas de biosseguranca em hematologia (manuseio de sangue e derivados, descarte de
perfurocortantes).

Bibliografia Basica:

HOFFBRAND, A. V.; MOSS, P. A. H.; PETTIT, J. E. Fundamentos de Hematologia de
Dacie e Lewis. 11. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

BAIN, Barbara J. Diagnostico Hematolégico de Dacie e Lewis: Texto e Atlas Colorido. 6.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

LOPES, Maria Inés Melo; NUNES, Zélia Maria de Sousa Araujo. Técnicas de
Laboratorio. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulos sobre hematologia).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secao sobre hematologia).

FIORELLI, Ana Inés; PRETTI, Maria Cristina; MAGALHAES, Paulo Sérgio de.
Hematologia: Diagnostico Laboratorial. S&o Paulo: Atheneu, 2016.
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Bibliografia Complementar:

RODAK, Bernadette F.; CARR, Jacqueline H. Rodak's Hematology: Clinical Principles
and Applications. 6. ed. St. Louis: Elsevier, 2020. (Referéncia abrangente e atualizada).
SOCIEDADE BRASILEIRA DE HEMATOLOGIA E HEMOTERAPIA (SBHH). Diretrizes e

Recomendacfes. (Acessar website para informa¢des atualizadas sobre hemograma e
distUrbios hematoldgicos).

WRIGHT, Dennis G.; LEDERMAN, Robert I. Wintrobe's Clinical Hematology. 14th ed.
Philadelphia: Wolters Kluwer, 2019. (Obra de referéncia, pode ser consultada em
bibliotecas).

LEE, G. Richard et al. Wintrobe's Clinical Hematology Atlas. Philadelphia: Wolters Kluwer,
2019. (Atlas complementar ao texto principal, excelente para identificacdo morfologica).
BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratérios clinicos. (Relevante para
aspectos de controle de qualidade em hematologia).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos contém
informac0des préticas sobre metodologias e valores de referéncia em hematologia).
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MODULO Il

Unidade curricular: Parasitologia Clinica | - 40h

Conteudo:

Competéncias: Coletar e processar amostras para exames parasitologicos de forma
padronizada e segura. Executar as técnicas laboratoriais de pesquisa de parasitos
intestinais, identificando as formas parasitarias mais comuns. Contribuir para o diagnéstico
laboratorial das parasitoses, fornecendo resultados precisos e confidveis. Aplicar
rigorosamente as normas de biosseguranga e os principios de controle de qualidade na
area de parasitologia.

Habilidades: Orientar o paciente sobre a coleta de amostras de fezes, com ou sem
conservantes. Realizar a inspe¢cdo macroscopica das amostras de fezes, observando
consisténcia, cor e presenca de elementos anormais. Preparar laminas para exame a
fresco (direto) com solucao salina e lugol. Executar os métodos de concentracdo em fezes:
Hoffman, Pons & Janer (HPJ), Faust e Ritchie. Identificar ovos de Ascaris lumbricoides,
Trichuris trichiura, Ancylostoma duodenale/Necator americanus, Enterobius vermicularis,
Schistosoma mansoni. Identificar cistos de Giardia duodenalis e Entamoeba histolytica/coli.
Utilizar o microscopio Optico para varredura e identificacdo de parasitos. Preparar e
manusear solucdes de Lugol, éter, formol e outros reagentes. Registrar os resultados
parasitolégicos em laudos padronizados. Descartar amostras e materiais contaminados
com parasitos de forma segura.

Bases Tecnoldgicas: Introducdo a parasitologia: conceitos de parasitismo, hospedeiro,
vetor, reservatorio, ciclo bioldgico. Classificagdo dos principais protozoarios e helmintos de
importancia médica. Morfologia, biologia e patogenia dos principais protozoarios intestinais
(amebas, Giardia, Cryptosporidium) e hemato-teciduais (introducdo a Trypanosoma,
Leishmania, Plasmodium).Morfologia, biologia e patogenia dos principais helmintos
intestinais (nematelmintos: Ascaris, Trichuris, Ancylostoma, Necator, Enterobius,
Strongyloides; platelmintos: Taenia, Hymenolepis, Schistosoma) e seus ovos/larvas.
Técnicas de coleta de amostras para parasitologia (fezes, scotch-tape, sangue periférico —
introducéo). Métodos de conservacdo de fezes (MIFC, PVA). Métodos parasitolégicos:
Exame a fresco (direto): principios, vantagens e limitagdes. Métodos de concentracdo por
sedimentacdo (HPJ, Lutz), por flutuacdo (Faust, Willis), por quantificacdo. Teste da fita
adesiva (método de Graham) para Enterobius vermicularis. Identificagdo microscopica de
ovos e cistos: diferenciagdo morfolégica e caracteristicas distintivas. Coloragfes. Exames
de identificacdo sorolégico e de identificagcdo. Controle de qualidade em parasitologia:
preparo de laminas de referéncia, avaliacdo da qualidade dos reagentes. Biosseguranca
em laboratorio de parasitologia: riscos biolégicos, EPIs, desinfecgéo, descarte de residuos.
Epidemiologia basica das parasitoses e medidas de controle e prevencao.

Bibliografia Basica:

NEVES, David Pereira et al. Parasitologia Humana. 13. ed. Rio de Janeiro: Atheneu,
2016.

REY, Luis. Bases da Parasitologia Médica. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,

2017.

TAVARES, Walter; DIAS, Marcos da Silva; COLOMBO, Arnaldo Lopes. Manual de
Diagnéstico Microbioldgico e Imunoldgico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
(Secéo sobre parasitologia).

LOPES, Maria Inés Melo; NUNES, Zélia Maria de Sousa Araudjo. Técnicas de
Laboratorio. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulos sobre parasitologia).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secéo sobre parasitologia).
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Bibliografia Complementar:

CHIEFFI, Pedro Paulo; RICCIARDI, Ida Dasilva Guedes. Parasitologia Clinica e
Laboratorial. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

CIMERMAN, Benjamin; FRANCO, Marco Antbnio. Atlas da Parasitologia Humana. 2. ed.

Sao Paulo: Atheneu, 2012. (Essencial para identificacdo morfologica).

BRASIL. Ministério da Saude. Manual de Procedimentos para Exames Parasitolégicos de
Fezes. Brasilia: Editora MS, (edi¢cdo mais recente). (Guia pratico e oficial).

BRASIL. Ministério da Saude. Doencas Infecciosas e Parasitarias: Guia de Bolso.
Brasilia: Editora MS, (edicdo mais recente). (Para aspectos epidemioldgicos e clinicos).
ATLAS DE PARASITOLOGIA. (Diversos autores e editoras buscar edicbes em
portugués). (Material visual fundamental).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos frequentemente
contém informacdes praticas sobre técnicas parasitoldgicas).
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Unidade curricular: Microbiologia Clinica | - 40h

Conteudo:

Competéncias: Coletar, transportar e processar amostras para exames microbiol6gicos
com seguranca e qualidade. Realizar o isolamento e a identificacdo presuntiva de bactérias
e fungos, utilizando técnicas classicas de microbiologia. Contribuir para o diagndstico de
infeccbes, fornecendo informagBes precisas sobre o0s microrganismos. Aplicar
integralmente as normas de biosseguranca e os principios de controle de qualidade na
area de microbiologia.

Habilidades: Orientar o paciente para coleta de amostras microbiolégicas (urina,
secrecgOes, swab). Semear amostras em meios de cultura sélidos e liquidos. Realizar a
esterilizacdo de materiais (autoclave, estufa). Preparar laminas para coloracdo de Gram e
Ziehl-Neelsen. Realizar a coloracdo de Gram e observar a morfologia e afinidade tintorial
das bactérias ao microscopio. Realizar a coloracao de Ziehl-Neelsen para bacilos alcool-
acido resistentes (BAAR).Realizar testes como catalase, coagulase em tubo, oxidase,
prova da uréase, citrato. Diferenciar composi¢cdo e meios de cultura Identificar coldnias
bacterianas e flngicas em placas de cultura (caracteristicas macroscopicas). Realizar a
leitura de culturas e identificar o crescimento de patégenos comuns. Registrar e comunicar
resultados parciais ou presuntivos de culturas. Descartar meios de cultura e materiais
contaminados.

Bases Tecnoldgicas: Introdugédo a microbiologia: histéria, classificacdo e importancia dos
microrganismos. Morfologia e estrutura bacteriana (Gram-positivas, Gram-negativas,
formas atipicas). Fisiologia bacteriana: nutricdo, crescimento, reproducdo, metabolismo,
fatores de viruléncia. Micologia: morfologia e fisiologia de fungos de interesse clinico
(leveduras e filamentosos), infec¢des flngicas comuns. Virologia basica: estrutura viral,
replicacdo (visdo geral), principais virus de interesse em analises clinicas. Coleta e
transporte de amostras microbioldgicas: swabs, frascos estéreis, meios de transporte,
condicbes ideais. Meios de cultura: tipos (seletivos, diferenciais, enriquecimento),
composi¢cdo e preparo. Técnicas de semeadura: esgotamento, estrias, profundidade.
Coloragbes microbiolégicas: Gram (principios e interpretacdo), Ziehl-Neelsen (BAAR).
Identificagdo bacteriana: caracteristicas de coldnias, testes bioquimicos basicos (enzimas).
Biosseguranca em microbiologia: niveis de biosseguranca (NB-1, NB-2), uso e desinfeccao
de cabines de segurancga bioldgica, manuseio de amostras potencialmente infecciosas,
descarte de residuos. Controle de qualidade em microbiologia: controle de esterilidade de
meios, controle de linhagens padrdo. Patogenia das infecgbes: conceitos de infeccao,
colonizacdo, viruléncia, resposta do hospedeiro. RDC n° 302/2005 da ANVISA e suas
atualizag@es (requisitos para a se¢ao de microbiologia).

Bibliografia Basica:
TRABULSI, Luiz Rachid et al. Microbiologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2015.
KONEMAN, Elmer W. et al. Diagndéstico Microbiolégico: Texto e Atlas Colorido. 6. ed. Rio

de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

TAVARES, Walter; DIAS, Marcos da Silva; COLOMBO, Arnaldo Lopes. Manual de
Diagnadstico Microbiol6gico e Imunoldgico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
LOPES, Maria Inés Melo; NUNES, Zélia Maria de Sousa Araujo. Técnicas de
Laboratério. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulos sobre microbiologia).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secéo sobre microbiologia).
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Bibliografia Complementar:

MURRAY, Patrick R. et al. Microbiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.
(Foco na relevancia clinica da microbiologia).

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L. Microbiologia. 12. ed.

Porto Alegre: Artmed, 2016. (Abordagem mais geral da microbiologia).

LACAZ, Carlos da Silva et al. Tratado de Micologia Médica. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002. (Foco em micologia médica).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratorios clinicos. (Relevante para
aspectos de controle de qualidade e biosseguranca).

CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute). Documentos e guidelines
especificos para a area de Microbiologia Clinica. (Acessar o website para informacdes
mais atualizadas e detalhadas sobre procedimentos e controle de qualidade).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos frequentemente
contém informagdes praticas sobre técnicas e interpretacdo de exames microbiolégicos).
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MODULO Il

Unidade curricular: Imunologia Clinica | - 40h

Conteudo:

Competéncias: Realizar técnicas imunolégicas de aglutinacdo, precipitacdo e ELISA
bésico com precisdo e padronizacao. Interpretar os resultados dos testes imunolégicos de
rotina, correlacionando-os com o estado imunolégico do paciente e as fases da doenca.
Aplicar os principios de biosseguranca e controle de qualidade para garantir a seguranca e
a confiabilidade das analises imunologicas. Reconhecer o papel do laboratério de
imunologia no diagndstico e monitoramento de diversas patologias.

Habilidades: Preparar o ambiente e os materiais para a execugdo de testes imunoldgicos.
Realizar diluicbes seriadas de soro para titulagdo de anticorpos. Executar testes de
aglutinacdo em lamina (ex: RPR para sifilis, soroaglutinacdo para brucelose) e em tubo.
Realizar testes de latex (ex: fator reumatoide, proteina C reativa, mononucleose
infecciosa).Realizar tipagem sanguinea ABO e Rh em lamina e em tubo. Executar a
técnica de ELISA basico, incluindo a preparacao de amostras, adicdo de reagentes,
lavagens e leitura. Interpretar os padrfes de reatividade em testes de aglutinacdo e
precipitacdo. Lancar dados de controle interno em imunologia e avaliar sua aceitabilidade.

Registrar os resultados dos exames imunologicos em laudos. Descartar amostras
sorolégicas e reagentes quimicos de forma segura.

Bases Tecnoldgicas: Introducdo a Imunologia: conceitos basicos (antigeno, anticorpo,
imunidade), tipos de resposta imune (inata e adaptativa). Células do sistema imune:
fagocitos (macréfagos, neutrofilos), células NK, linfécitos T (citotdxicos, auxiliares),
linfocitos B, plasmocitos. Orgéos linfoides primarios e secundarios. Imunoglobulinas:
classes (IgG, IgM, IgA, IgE, IgD), estrutura e funcdes. Reacbes antigeno-anticorpo:
conceitos de especificidade, sensibilidade, afinidade e avidez. Métodos imunolégicos
baseados na interacdo antigeno-anticorpo: Aglutinacdo: direta, indireta, ativa, passiva,
inibicdo da aglutinacdo — principios e aplicacdes. Precipitacdo: em solugdo, em gel
(imunodifusdo radial, imunoeletroforese — principios). ELISA (Enzyme-Linked
Immunosorbent Assay): direto, indireto, sanduiche, competitivo — principios e interpretacéo.
Componentes do sistema complemento (visdo geral) e sua importancia. Principios de
doencas infecciosas e autoimunes de diagndstico imunolégico comum (sifilis,
mononucleose, HIV, Hepatite B/C, Dengue; Fator Reumatoide, Proteina C Reativa).
Biosseguranca em laboratorio de imunologia: manuseio de amostras potencialmente
infecciosas, descarte. Controle de qualidade em imunoensaios: controles positivos e
negativos, calibracdo, curvas padrdo. Interferéncias em testes imunolégicos (hemodlise,
lipemia, ictericia, anticorpos heterdfilos). RDC n° 302/2005 da ANVISA e suas atualizagtes
(requisitos para a secao de imunologia).
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Bibliografia Basica:

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H.; PILLAI, Shiv. Imunologia Celular e Molecular.
9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019. (Capitulos sobre diagndstico
imunoldgico).

ROITT, Ivan M.; BROSTOFF, Jonathan; MALE, David K. Fundamentos de Imunologia.
12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. (Capitulos sobre aplicacbes da
imunologia).

TAVARES, Walter; DIAS, Marcos da Silva; COLOMBO, Arnaldo Lopes. Manual de
Diagndostico Microbiolégico e Imunologico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
(Secéao sobre imunologia).

LOPES, Maria Inés Melo; NUNES, Zélia Maria de Sousa Araudjo. Técnicas de
Laboratério. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulos sobre testes imunolégicos).
PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secao sobre testes imunolégicos).

Bibliografia Complementar:

COICO, Richard; SUNSHINE, Geoffrey; BENJAMINI, Eli. Imunologia: Um Breve Curso.
7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. (Capitulos sobre diagnéstico).

DETRICK, Barbara; SCHLEIFER, Steven J.; WITTE, Pamela L. Manual de Imunologia

Béasica e Clinica. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. (Foco na aplicacdo
clinica).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL
(SBPC/ML). Guias e Recomendagfes para Exames Imunolégicos. (Acessar website para
informacdes atualizadas sobre diversos testes imunolégicos).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos frequentemente
contém informacgdes praticas sobre metodologias e interpretacdo de testes imunolégicos).
BRASIL. Ministério da Saude. Manuais e Protocolos de Diagnéstico (Buscar por manuais
especificos para doencas infecciosas e autoimunes que utilizam testes imunolégicos, ex:
HIV, Hepatites Virais, Sifilis).
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Unidade curricular: Liquidos Corporais - 40h

Conteudo:

Competéncias: Realizar o processamento e as andlises fisico-quimicas e citolégicas dos
principais liquidos corporais com proficiéncia técnica e padronizacéo. Interpretar de forma
integrada os resultados laboratoriais dos liquidos corporais, contribuindo para o diagnostico
diferencial e o manejo de doengas. Distinguir entre transudatos e exsudatos e identificar
marcadores de infeccdo, inflamacdo ou malignidade em liquidos serosos. Aplicar as
diretrizes de biosseguranca e o0s principios de controle de qualidade para garantir a
seguranca do processo e a confiabilidade dos resultados na analise de liquidos corporais.
Habilidades: Recepcionar, registrar e armazenar corretamente as amostras de LCR,
liguido sinovial, pleural, pericardico, peritoneal, seminal e amnidtico. Avaliar o aspecto
(limpido, turvo, xantocrédmico, hemorragico, leitoso) e a cor dos diversos liquidos corporais.
Realizar a prova da mucina no liquido sinovial. Realizar a contagem total e diferencial de
células em camara de Neubauer para todos os liquidos, ou utilizar sistemas automatizados
para esta finalidade. Preparar esfregacos e laminas para citologia (centrifugacao,
citocentrifuga) e realizar coloracdes (Gram, Wright/Giemsa, Papanicolau). Identificar ao
microscopio os diferentes tipos celulares (linfécitos, neutrofilos, macréfagos, células
mesoteliais, células epiteliais, células atipicas/malignas). Detectar a presenca de cristais
(urato monossaodico, pirofosfato de célcio), bactérias, fungos e outros elementos anormais.
Executar dosagens de glicose, proteinas totais, LDH, amilase, triglicerideos e colesterol em
liquidos corporais. Aplicar os critérios de Light para a diferenciacdo de derrames pleurais e
asciticos. Realizar a analise macroscopica basica do sémen (volume, pH, liquefacéo,
viscosidade, motilidade — principios). Registrar e comunicar os resultados das analises de
liquidos corporais de forma completa, precisa e padronizada. Descartar amostras de
liquidos corporais e materiais contaminados conforme as normas de residuos de servigos
de saude.

Bases Tecnoldgicas: Anatomia e fisiologia dos espagos corporais que contém liquidos
(SNC, articulacdes, cavidades pleural, pericardica, peritoneal). Formacgéo, fisiologia e
composi¢do normal do LCR, liquido sinovial e liquidos serosos. Aspectos da coleta: puncéo
lombar, artrocentese, toracocentese, pericardiocentese, paracentese — indicacoes, riscos e
cuidados com a amostra. Critérios de diferenciacdo entre transudatos e exsudatos (critérios
de Light, bioquimicos, celulares). Analise fisica: cor, aspecto, volume, viscosidade,
presenca de coagulo ou mucina. Andlise quimica: glicose, proteinas totais, LDH, amilase,
triglicerideos, colesterol, adenosina deaminase (ADA) — significado clinico e relagbes com
o soro. Citologia: Contagem celular total e diferencial (heméacias, leucécitos, células
epiteliais, linfocitos, mondcitos, macréfagos, células mesoteliais). Identificagdo de células
malignas (caracteristicas citomorfolégicas basicas). Coloracdes utilizadas (Gram, Wright,
Giemsa, Papanicolau). Pesquisa de microrganismos (bactérias, fungos, parasitas) por
coloracao e cultura. Identificacdo de cristais (urato monossédico, pirofosfato de calcio) em
liquido sinovial. Patologias correlacionadas: LCR: meningites (bacterianas, virais, fungicas),
hemorragia subaracnoéidea, esclerose multipla, neoplasias do SNC. Liquido sinovial: artrites
infecciosas, gota, pseudogota, osteoartrite, artrite reumatoide. Liquidos serosos: derrames
por insuficiéncia cardiaca, cirrose, neoplasias, infec¢des. Outros fluidos: Liquido seminal
(espermatograma): andlise macroscopica (volume, pH, liquefacdo, viscosidade),
microscopica (motilidade, vitalidade, concentracdo, morfologia) — principios. Liquido
amniotico: maturidade pulmonar fetal (razdo lecitina/esfingomielina — L/S), dosagem de
bilirrubinas na eritroblastose fetal — principios. Controle de qualidade: materiais de controle,
graficos, programas de proficiéncia em liquidos corporais. Biosseguranca: EPIs, manuseio
de amostras de risco biol6gico, descarte de residuos de servicos de saude (RSS).
Legislacao e regulamentacdo (RDC 302/2005 da ANVISA e suas atualizacfes).
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Bibliografia Basica:

STRASINGER, Susan King; Di LORENZO, Marjorie Schaumleffel. Urinalysis and Body
Fluids. 6. ed. Philadelphia: F.A. Davis Company, 2012.

BRUNZEL, Nancy A.; BEST, Michael L.; RACINE-BRZOSKOWSKI, Sara E.

Fundamentals of Urine and Body Fluid Analysis. 4. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2018.
HENRY, John Bernard. Henry's Clinical Diagnosis and Management by Laboratory
Methods. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017.

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016.

Lopes, Maria Inés Melo; Nunes, Zélia Maria de Sousa Araujo. Técnicas de Laboratorio.
4. ed. Séo Paulo: Atheneu, 2018.

Bibliografia Complementar:

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL
(SBPC/ML). Guias e Recomendacdes para Andlise de Liquidos Corporais. (Acessar
website para informacdes atualizadas).

BLAUER, Karen L.; LAUER, Amy. Clinical Laboratory Hematology. 3. ed. Philadelphia:

Wolters Kluwer, 2019. (Contém informac6es relevantes sobre analise citol6gica de liquidos
corporais).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos frequentemente
contém informagbes praticas sobre técnicas e interpretacdo da andlise de liquidos
corporais).

BRASIL. Ministério da Saude.Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (Buscar por
protocolos especificos para doengas que envolvem analise de liquidos corporais, como
meningites, artrites, etc.).

MCPHERSON, Richard A.; PINCUS, Matthew R. Henry's Clinical Diagnosis and
Management by Laboratory Methods. 22. ed. Philadelphia: Saunders/Elsevier, 2011.
(Edicao mais antiga pode ser (til para diferentes perspectivas).

Organizacdo Mundial da Saude (OMS). WHO laboratory manual for the Examination and
Processing of Human Semen. (Consultar a dltima edicdo). (Referéncia essencial para
analise seminal).

Artigos cientificos e revisbes atualizadas em periddicos especializados (ex: Clinical
Chemistry, Laboratory Medicine, Acta Cytologica), com foco em biomarcadores para
diferenciagdo de exsudatos/transudatos, identificagdo de malignidades e novas tecnologias
para analise de fluidos.
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MODULO Il

Unidade curricular: Biologia Molecular Aplicada as Analises Clinicas | - 40h

Conteudo:

Competéncias: Realizar as etapas criticas da fase pré-analitica em biologia molecular,
garantindo a qualidade e quantidade dos &cidos nucleicos extraidos. Executar a técnica de
PCR convencional e eletroforese com precisdo e minimizacdo de contaminacdo. Aplicar
rigorosamente as normas de biosseguranca e as boas praticas laboratoriais em ambiente
de biologia molecular. Contribuir para a obtencao de dados moleculares confiveis para o
diagnéstico inicial de patologias.

Habilidades: Preparar e organizar o laboratério de biologia molecular em zonas distintas
para evitar contaminacdo por amplicons. Selecionar os tubos e meios de transporte
adequados para amostras destinadas a analise molecular. Realizar a extracdo de DNA e
RNA utilizando kits comerciais ou protocolos basicos (ex: salting out). Quantificar DNA e
RNA por espectrofotometria UV ou fluorimetria, avaliando a pureza da amostra. Calibrar e
operar pipetas de precisdo, evitando contaminacdo cruzada. Preparar as reacdes de PCR
com a adi¢do correta de primers, dNTPs, MgCI2 e DNA polimerase. Programar e operar
um termociclador para o ciclo de PCR. Preparar géis de agarose e realizar a corrida
eletroforética, incluindo o carregamento das amostras. Visualizar e documentar os produtos
de eletroforese sob luz UV, interpretando o padrdo de bandas. Descartar reagentes e
materiais biolégicos contaminados de forma segura e em conformidade com as normas.
Bases Tecnologicas: Acidos Nucleicos: Estrutura (nucleotideos, ligagido fosfodiéster,
bases nitrogenadas), dupla hélice, desnaturacdo e renaturacdo, tipos de DNA e RNA
(gendmico, plasmideal, viral, mRNA, tRNA, rRNA). Dogma Central da Biologia Molecular:
Replicacdo do DNA (semiconservativa), Transcricao (sintese de RNA a partir de DNA),
Traducado (sintese de proteina a partir de RNA). Enzimas da Biologia Molecular: DNA
Polimerases (Taq DNA polimerase e proofreading), Transcriptase Reversa, Nucleases
(Dnases, Rnases), Ligases. Fase Pré-Analitica em Biologia Molecular: Coleta e
armazenamento de amostras: sangue (EDTA), saliva, swabs, tecidos, urina, fezes —
requisitos e estabilizadores. Extracdo de &cidos nucleicos: principios de métodos por
solventes orgéanicos (fenol-cloroférmio), por salting out, por adsor¢cdo em silica (colunas),
por esferas magnéticas, e kits comerciais. Quantificacao e avaliacdo da pureza dos acidos
nucleicos (espectrofotometria UV 260/280 nm; fluorimetria). Reacdo em Cadeia da
Polimerase (PCR) Convencional: Principios basicos: desnaturagdo, anelamento
(annealing), extensdo. Componentes da reacdo: molde de DNA/RNA, primers, dNTPs,
DNA polimerase (Taq), MgCl2, buffer de reacdo. Otimizagdo da PCR (temperatura de
anelamento, concentracdo de MgCI2, primers). Termocicladores: funcionamento e
programacéo. Eletroforese em Gel de Agarose: Principios da migracdo de DNA/RNA em
campo elétrico, preparo de géis, sistema de tampao, visualizacdo (Brometo de Etidio,
corantes seguros), interpretacdo de bandas. Controle de Qualidade em Biologia Molecular
I: Controles internos (controle de extracéo, controle de amplificagdo — positivo e negativo),
prevencdo de contaminacdo por amplicons. Biosseguranca em Laboratério Molecular:
Fluxo de trabalho unidirecional, zonas limpas e sujas, uso correto de EPIs, desinfeccédo de
superficies, descarte de residuos quimicos e bioldgicos. Aplicagdes Diagndsticas Iniciais:
Detecc¢éo qualitativa de patégenos (ex: Mycobacterium tuberculosis, alguns virus).
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Bibliografia Basica:

ALBERTS, Bruce et al. Biologia Molecular da Célula. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.
(Capitulos sobre estrutura e funcédo de &cidos nucleicos, replicacdo, transcricdo e técnicas
basicas de DNA).

LODISH, Harvey et al. Biologia Celular e Molecular. 8. ed. Porto Alegre: Artmed, 2018.

(Capitulos sobre organizacdo do genoma, replicacdo, transcricdo e tecnologia de DNA
recombinante).

PRIMROSE, S. B.; TWYMAN, R. M. Principios de Genética Molecular. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2006. (Capitulos sobre técnicas de manipulacdo de DNA e PCR).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secao sobre biologia molecular aplicada ao diagnéstico).

HENRY, John Bernard. Henry's Diagnésticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Capitulos sobre técnicas de
biologia molecular e diagndstico).

Bibliografia Complementar:

SNUSTAD, D. Peter; SIMMONS, Michael J. Fundamentos de Genética. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. (Capitulos sobre tecnologia do DNA recombinante e
PCR).

BROWN, T. A. Genomas. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008. (Capitulos sobre analise de
genomas, que incluem técnicas basicas).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em

portugués que ofereca testes de biologia molecular - inserir um real se aplicavel). (Manuais
podem conter informacdes sobre os testes oferecidos e seus principios, incluindo POPSs).
BRASIL. Ministério da Saude. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (Buscar por
protocolos que utilizem testes de biologia molecular para diagndstico e monitoramento).
(Fonte de aplicacdes clinicas relevantes).

CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute). Documentos e guidelines
especificos para a area de Diagnéstico Molecular. (Acessar o website para informacdes
mais atualizadas sobre procedimentos e controle de qualidade).

Artigos cientificos e revisGes atualizadas em periddicos especializados em biologia
molecular e diagnéstico (ex: Journal of Molecular Diagnostics, Clinical Chemistry).
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Unidade curricular: Controle de Qualidade - 40h

Conteudo:

Competéncias: Aplicar os principios do controle de qualidade nas rotinas laboratoriais,
desde a recepcdo da amostra até a liberagcdo do resultado. Utilizar ferramentas bésicas da
gualidade para monitorar processos e identificar ndo conformidades iniciais. Contribuir para
a reducdo de erros e a melhoria da confiabilidade dos resultados analiticos. Atuar em
conformidade com as regulamentacbes vigentes e as diretrizes de qualidade do
laboratorio.

Habilidades: Reconhecer fatores que afetam a qualidade da amostra na fase pré-analitica
(coleta, transporte, identificacéo). Registrar dados de controle de qualidade interno e plota-
los em gréficos de Levey-Jennings. Interpretar as regras de Westgard (1(2s), 1(3s), 2(2s))
para identificar desvios no controle interno. Identificar visualmente tendéncias e shifts em
graficos de controle. Preencher fichas de ndo conformidade para erros simples
identificados. Participar de discussdes sobre a analise de causa raiz de problemas de
qualidade. Consultar normas e regulamentacdes relevantes para a préatica laboratorial.
Realizar a calibracdo de equipamentos béasicos e verificar a validade dos reagentes.
Organizar o ambiente de trabalho para minimizar riscos de erros.

Bases Tecnoldgicas: Conceitos de qualidade: evolucdo do conceito de qualidade, custos
da qualidade, qualidade em servi¢cos. Fases do processo laboratorial: Pré-analitica: preparo
do paciente, coleta, transporte, recebimento, registro e processamento da amostra.
Analitica: execucdo do exame, calibracdo, controle interno, automacdo. Pds-analitica:
liberacdo do resultado, interpretacdo, comunicacdo, arquivamento. Ferramentas da
qualidade: brainstorming, diagrama de Pareto, diagrama de Ishikawa (espinha de peixe),
fluxograma, folha de verificacdo, histograma, diagrama de dispersdo. Controle de
Qualidade Interno (CQI): conceito, tipos de controles, frequéncia, graficos de Levey-
Jennings, regras de Westgard (1(2s), 1(3s), 2(2s), R(4s)). Controle de Qualidade Externo
(CQE) ou Ensaios de Proficiéncia: conceito, importancia, interpretacao de relatérios. Tipos
de erros em laboratério: erros aleatérios, erros sistematicos. Indicadores de qualidade:
exemplos de indicadores pré-analiticos, analiticos e po6s-analiticos. Normativas e
regulamentacfes: BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de
outubro de 2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratérios clinicos.
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR ISO 15189:
Laboratérios de andlises clinicas e requisitos de qualidade e competéncia (introducao aos
principios). Boas Praticas de Laboratorio (BPL).

Bibliografia Basica:

WESTGARD, James O. Basic QC Practices. 3rd ed. Madison, WI: Westgard QC, 2010.
(Fundamental para conceitos de CQI e regras de Westgard).

LOPES, Maria Inés Melo; NUNES, Zélia Maria de Sousa Araujo. Teécnicas de

Laboratério. 4. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulo sobre controle de qualidade).
PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secéo sobre gestédo da qualidade).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratdrios clinicos. (Documento legal
essencial).

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR ISO 15189:
Laboratérios de analises clinicas e requisitos de qualidade e competéncia. Rio de Janeiro:
ABNT, (edicdo mais recente). (Para os requisitos de qualidade e competéncia).
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Bibliografia Complementar:

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL
(SBPC/ML). Gestdo da Qualidade no Laboratério Clinico. (Acessar website para
informacdes e guias atualizados em portugués).

PALC Programa de Acreditacdo de Laboratérios Clinicos. Manuais e Normas. (Acessar

website para informacdes atualizadas em portugués).

DICQ Sistema Nacional de Acreditacdo de Laboratérios Clinicos. Manuais e Normas.
(Acessar website para informacdes atualizadas em portugués).

MANUAL DE GESTAO DA QUALIDADE. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério
de referéncia em portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de gestdo da qualidade
de laboratérios podem fornecer exemplos praticos).

JURAN, Joseph M.; GODFREY, A. Blanton. Juran's Quality Handbook. 5th ed. New York:
McGraw-Hill, 1999. (Referéncia classica em gestdo da qualidade - pode ser consultada em
bibliotecas).

DEMING, W. Edwards. The New Economics for Industry, Government, Education. 2nd ed.
Cambridge, MA: MIT Center for Advanced Engineering Study, 1993. (Referéncia classica
em gestdo da qualidade - pode ser consultada em bibliotecas).

MODULO I

Unidade curricular: Praticas Profissionais em Servico | - 100h

Conteudo:

Competéncias: Realizar procedimentos laboratoriais bésicos nas é&reas de coleta
sanguinea, urindlise, bioquimica e hematologia com supervisédo, garantindo a qualidade da
amostra e do processo. Aplicar as normas de biosseguranca e ética profissional no
ambiente de trabalho. Interagir de forma humanizada com o paciente e a equipe
multiprofissional. Reconhecer a importancia da etapa pré-analitica para a confiabilidade
dos resultados.

Habilidades: Preparar o material e 0 ambiente para a coleta de amostras. Realizar a
puncdo venosa e capilar sob supervisdo. Processar amostras de sangue, urina e outros
fluidos para analise. Executar a andlise fisica e quimica de urina. Realizar a contagem total
de células em camara de Neubauer (se aplicavel na rotina do campo de estagio). Preparar
esfregagcos sanguineos e cora-los.Auxiliar na leitura de hemogramas e identificacéo celular
basica. Auxiliar na realizacdo de dosagens bioquimicas em equipamentos semi-
automatizados. Registrar dados de exames e controles internos. Descartar residuos
biol6gicos e perfurocortantes corretamente. Comunicar-se de forma clara e profissional
com pacientes e equipe.

Bases Tecnoldgicas: Organizacdo e funcionamento de um laboratorio de andlises
clinicas. Legislacdo sobre estagio para estudantes (Lei n°® 11.788/2008 e normativas da
Secretaria de Educacdo). Regulamento interno de estagio da instituicdo. Codigo de Etica
do Biomédico (aplicavel por analogia). POPs do laboratério de estdgio. Normas de
biosseguranga (EPIs, descarte de residuos, controle de infec¢des). Fatores pré-analiticos
(identificacéo, preparo do paciente, coleta, transporte, processamento). Metodologias
basicas em Urinalise (fisica, quimica, microscopia inicial). Metodologias béasicas em
Bioquimica (dosagens de glicose, proteinas, etc., em equipamentos semi-automatizados).
Metodologias basicas em Hematologia (hemograma, esfregaco, coloragdo). Atendimento
humanizado e comunicagdo com o paciente. Controle de qualidade interno bésico nas
areas de atuacéo.
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Bibliografia Basica:

Lei n° 11.788, de 25 de setembro de 2008. Dispbe sobre o estagio de estudantes.
Brasilia, DF: Presidéncia da Republica.

Regulamento do Curso Técnico em Andlises Clinicas da [Nome da Instituicdo de
Ensino]: Contém as diretrizes especificas para o estagio supervisionado.

Manuais de Procedimentos Operacionais Padrdo (POPs) do Laboratério de Estagio:
Documentos internos que descrevem as rotinas e os procedimentos do laboratorio.

Lopes, Maria Inés Melo; Nunes, Zélia Maria de Sousa Araujo. Técnicas de Laboratério.
4. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulos sobre coleta de sangue, urindlise, bioquimica,
hematologia).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratorios clinicos. (Relevante para
todas as areas).

Bibliografia Complementar:

Portarias e Resoluc¢des da Secretaria de Educacéo do [Estado/DF] que regulamentam
0 estagio supervisionado para cursos técnicos em analises clinicas (Consultar as
normativas vigentes da sua regiao).

Guias e Recomendacfes da Sociedade Brasileira de Patologia Clinica/Medicina

Laboratorial (SBPC/ML): Oferecem diretrizes para diversas areas do laboratério clinico,
incluindo aspectos de qualidade e seguranca. (Acessar website para informagdes
atualizadas).

Livros e Manuais Técnicos das Areas Especificas das Andlises Clinicas (referéncias
utilizadas nas outras unidades curriculares do curso).

Artigos e Publicagdes Cientificas sobre boas préticas laboratoriais e seguranga em
laboratérios clinicos.

Cédigo de Etica do Biomédico (Lei n° 6.684/79 e Decreto n° 88.439/83, aplicavel por
analogia, ou outro codigo profissional pertinente a atuacao do técnico).

HENRY, John Bernard. Henry's Diagndsticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Referéncia para diversas areas).
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MODULO llI

Unidade curricular; Urindlise Il - 40h

Conteudo:

Competéncias: Executar a analise microscépica do sedimento urinario com alta acurécia,
identificando e quantificando os elementos figurados. Realizar a interpretacdo integrada
dos resultados da urinalise (fisica, quimica e microscopia), fornecendo informacdes
diagndsticas relevantes. Aplicar os principios e ferramentas de controle de qualidade para
garantir a confiabilidade dos resultados da urindlise em todas as suas fases. Atuar de
forma proativa na resolucdo de problemas e na melhoria continua dos processos de
urinalise.

Habilidades: Preparar o sedimento urinario para exame microscépico (centrifugacao,
coloracdo, montagem de lamina). Ajustar o microscépio Optico para visualizacdo adequada
dos elementos do sedimento. ldentificar morfologicamente os tipos de células (epiteliais,
leucocitos, eritrdcitos) e diferenciar suas caracteristicas. Reconhecer os diferentes tipos de
cilindros urinérios (hialinos, granulosos, cerosos, hematicos, leucocitarios, epiteliais) e sua
relevancia clinica. Identificar os cristais mais comuns na urina (oxalato de calcio, fosfato
triplo, urato amorfo, cistina, tirosina, leucina, etc.) e sua significancia. Detectar a presenca
de microrganismos (bactérias, leveduras, Trichomonas vaginalis) e outros elementos
(espermatozoides, muco) no sedimento. Realizar a quantificagdo semiquantitativa dos
elementos do sedimento (por campo de grande e pequeno aumento). Correlacionar os
achados microscopicos com os resultados da fita reativa e com a condi¢édo clinica do
paciente. Registrar os resultados microscopicos de forma detalhada e padronizada.
Participar de programas de controle de qualidade externo em urindlise e utilizar os
resultados para aprimoramento interno. Seguir rigorosamente os procedimentos de limpeza
e desinfeccéo de equipamentos e bancadas.

Bases Tecnoldgicas: Morfologia e identificacdo dos elementos figurados do sedimento
urinario (células, cilindros, cristais, microrganismos, parasitas). Técnicas de preparo de
sedimento urinario: centrifugacdo e métodos de concentracdo. Técnicas de coloracdo de
sedimento urinario (Sternheimer-Malbin, azul de toluidina, etc.). Microscopia O6ptica:
principios de funcionamento, focagem, uso dos diferentes objetivos e condensador.
Diferenciacdo entre elementos do sedimento urinario e artefatos. Patologias renais e
sistémicas que afetam a composicdo e o sedimento urinario (doencas glomerulares,
tubulares, infec¢gbes do trato urinério, calculos renais, diabetes, etc.). Correlagéo clinico-
laboratorial: interpretacao conjunta dos resultados da urindlise com a histéria clinica do
paciente. Controle de qualidade em urindlise: validacdo de lotes de tiras reativas, uso de
controles positivos e negativos, participacdo em programas de proficiéncia (controle de
qualidade externo). Resolucéo de problemas e ndo conformidades: identificacdo de erros
analiticos e p0s-analiticos, investigacdo de resultados discrepantes. Biosseguranca
avancada em urindlise: manejo de amostras de alto risco, prevencdo de aerossais,
desinfec¢do e esterilizacdo. Documentacéo e rastreabilidade dos resultados da urinalise.
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Bibliografia Basica:

BONINI, Eduardo Vieira; FERRARI, Maria Ligia Vieira. Urindlise: Elementos
Fundamentais para a Pratica Clinica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.
STRASINGER, Susan King; Di LORENZO, Marjorie Schaumleffel. Urinalysis and Body

Fluids. 6. ed. Philadelphia: F.A. Davis Company, 2012. (Capitulos aprofundados sobre
microscopia e correlagao clinica).

Lopes, Maria Inés Melo; Nunes, Zélia Maria de Sousa Araujo. Técnicas de Laboratério.
4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulo sobre urinalise).

BRUNZEL, Nancy A.; BEST, Michael L.; RACINE-BRZOSKOWSKI, Sara E.
Fundamentals of Urine and Body Fluid Analysis. 4. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2018.
(Abrangente em urinalise, com foco em sedimento).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secao sobre urindlise).

Bibliografia Complementar:

HENRY, John Bernard. Henry's Diagnésticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Secdo aprofundada sobre
andlise de urina, incluindo elementos menos comuns do sedimento).

BIRCH, D F; FAIRLEY, K F; BECKER, G J; KINCAID-SMITH, P. Microscopia urinaria -

Texto & Atlas. 1. ed. Sdo Paulo: Premier, 2003. (Referéncia essencial para identificagdo
microscopica).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL
(SBPC/ML). Guias e Recomendacdes para Urinalise. (Acessar website para informagdes
atualizadas sobre controle de qualidade e elementos do sedimento).

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo Patologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016. (Para correlacao patolégica aprofundada dos achados urinarios).

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. 13. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2017. (Para aprofundamento na fisiopatologia renal).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia -
inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos frequentemente contém
informac0es praticas sobre técnicas e interpretacao da urinalise, incluindo sedimento).
Artigos cientificos e revisdes atualizadas em periodicos especializados, com foco em
novas metodologias para analise de sedimento, automagédo em urinalise e casos clinicos
de dificil diagnéstico.
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MODULO llI

Unidade curricular: Bioquimica Clinica Il - 40h

Conteudo:

Competéncias: Operar e monitorar sistemas de automacao em bioquimica, garantindo a
eficiéncia e a qualidade das andlises. Realizar a interpretacdo avancada de perfis
bioquimicos (renal, hepatico, eletrolitico, acido-base), correlacionando-os com quadros
clinicos. Aplicar os conceitos de gestdo da qualidade na identificagdo e resolucao de ndo
conformidades complexas em bioquimica. Participar ativamente da discussdo de casos
clinicos, utilizando os resultados bioguimicos para subsidiar a tomada de decisao.
Habilidades: Manusear e programar analisadores bioquimicos automatizados. Realizar
dosagens de ureia, creatinina, bilirrubinas (total e fragdes), amonia, acido urico, eletrdlitos
(sodio, potéssio, cloreto), calcio e fosforo. Avaliar gasometrias arteriais para analise do
equilibrio 4cido-base (pH, pCO2, HCO3). Realizar o controle de qualidade interno e externo
para metodologias automatizadas, interpretando e agindo sobre os resultados. Identificar e
investigar causas de resultados discrepantes ou criticos em exames bioquimicos. Calibrar
e realizar manutencdo preventiva basica em equipamentos automatizados. Analisar e
validar laudos bioquimicos, detectando inconsisténcias. Pesquisar e apresentar
informacbes sobre novos marcadores bioquimicos. Registrar e comunicar resultados de
forma clara e padronizada, incluindo notas interpretativas quando necessario.

Bases Tecnolégicas: Bioguimica da funcao renal: marcadores de filtracdo glomerular e
funcdo tubular. Bioquimica da fungcdo hepética: metabolismo das bilirrubinas, enzimas
hepaticas (ALT, AST, GGT, FA), marcadores de lesdo e funcdo hepatica. Equilibrio &cido-
base: sistemas-tampé&o, distarbios primarios (acidose/alcalose metabdlica e respiratéria) e
compensacdes. Equilibrio hidroeletrolitico: regulacdo da agua corporal e eletrolitos,
desequilibrios. Bioquimica hormonal: eixos hipotalamo-hipofise-glandulas periféricas,
principais horménios (tireoidianos, glicocorticoides, hormdnios sexuais, PTH, vitamina D) e
suas dosagens. Marcadores cardiacos (troponinas, CK-MB, BNP), marcadores
inflamatérios (PCR, VHS) e outros biomarcadores especificos. Automacéo laboratorial em
bioguimica: tipos de analisadores, principios de funcionamento, fluxos de trabalho,
interfaces. Controle de qualidade avancado: regras de Westgard (mdltiplas regras),
controle de qualidade externo (proficiéncia), acreditacéo laboratorial (ISO 15189).
Resolucao de problemas e ndo conformidades: arvore de decisdo, analise de causa raiz,
acoes corretivas e preventivas. Bioquimica molecular aplicada ao diagndstico (introducéo a
conceitos como PCR para deteccdo de doencas metabdlicas). Farmacocinética e
farmacodinamica de drogas que afetam resultados bioquimicos.

Bibliografia Basica:

HENRY, John Bernard. Henry's Diagnésticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Referéncia essencial para
aprofundamento em todas as areas da bioquimica clinica, incluindo automacéo e novos
marcadores).

TIETZ, Norbert W.; ASHWOOD, Edward R.; BURTIS, Carl A. Tietz Textbook of Clinical

Chemistry and Molecular Diagnostics. 7. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2022.
(Referéncia padréo ouro internacional, essencial para aprofundamento).

Lopes, Maria Inés Melo; Nunes, Zélia Maria de Sousa Araujo. Técnicas de Laboratorio.
4. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulos sobre analises bioquimicas e principios de
automacéo).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secao aprofundada sobre bioquimica clinica e patologias correlacionadas).
WESTGARD, James O. Basic QC Practices. 3rd ed. Madison, WI: Westgard QC, 2010.
(Essencial para o controle de qualidade avangado).
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Bibliografia Complementar:

BURTIS, C. A.; ASHWOOD, E. R.; BRUNS, D. E. Tietz Fundamentals of Clinical
Chemistry and Molecular Diagnostics. 8. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2022. (Versao
mais concisa do Tietz, excelente para estudantes).

BAYNES, John W.; DOMINICZAK, Marek H. Bioguimica Médica. 4. ed. Rio de Janeiro:

Elsevier, 2015. (Para aprofundamento nos aspectos moleculares das patologias).
SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL
(SBPC/ML). Guias e Recomendacdes para Exames Laboratoriais. (Acessar website para
informacBes atualizadas sobre diversos exames bioquimicos, incluindo diretrizes de
automacéo e controle de qualidade).

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR ISO 15189:
Laboratorios de andlises clinicas e requisitos de qualidade e competéncia. (Ultima edi¢&o).
Rio de Janeiro: ABNT. (Norma fundamental para a gestédo da qualidade em laborat6rios).
CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute). Documentos e guidelines
especificos para a area de Bioquimica Clinica. (Acessar o website para informac¢des mais
atualizadas e detalhadas sobre procedimentos e controle de qualidade).

Artigos cientificos e revisdes atualizadas em periddicos especializados (ex: Clinical
Chemistry, Clinical Biochemistry, Journal of Clinical Laboratory Analysis), com foco em
biomarcadores emergentes, automacao de uUltima geragcdo e novas aplica¢des clinicas da
bioquimica.

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos contém
informac0es préticas sobre metodologias, valores de referéncia e automacao).
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MODULO llI

Unidade curricular: Hematologia Clinica Il - 40h

Conteudo:

Competéncias: Realizar analises morfolégicas complexas no sangue periférico e medula
0ssea (se aplicavel), auxiliando no diagnostico de doencas hematoldgicas graves. Executar
e interpretar testes de hemostasia, contribuindo para a investigacdo de distarbios da
coagulagdo. Operar sistemas automatizados de hematologia e compreender o0s principios
de metodologias avancadas (citometria de fluxo). Aplicar de forma aprofundada os
principios de gestado da qualidade e resolucdo de problemas em hematologia.

Habilidades: Delinear alteracdes morfolégicas de eritrécitos (anisocitose, poiquilocitose,
micro/macro-ovaldcitos, esferdcitos, dacriécitos, acantdcitos, equindcitos, drepandcitos), e
inclusbes eritrocitarias (Corpos de Howell-Jolly, Pontilhado Baséfilo, Corpos de Heinz).
Identificar blastos, células linfoides atipicas e alteracbes em leucdcitos (granulactes
téxicas, Corpusculos de Dohle, hipersegmentacéo, hipossegmentacao). Realizar os testes
de TP e TTPA (manual ou automatizado). Dosar fibrinogénio e avaliar outros fatores da
coagulagéo (se aplicavel). Operar e interpretar resultados de contadores hematologicos de
5 partes. Realizar tipagem sanguinea ABO e Rh (técnicas em tubo ou placa) e teste de
Coombs (direto e indireto). Analisar resultados de citometria de fluxo (perfis basicos).
Aplicar controles de qualidade para testes de coagulacdo e avaliar seus resultados.
Participar de discussbes de casos clinicos hematoldgicos. Elaborar laudos complexos com
observacdes morfoldgicas pertinentes.

Bases Tecnoldgicas: Patologias da série eritrocitaria: classificacbes e aspectos
laboratoriais de anemias complexas (aplasica, mielofibrética, sideroblastica, hemoliticas
autoimunes e hereditarias). Patologias da série leucocitaria: leucemias agudas e crbnicas
(mieloides e linfoides), linfomas, mieloma mudltiplo, sindromes mielodisplasicas e
mieloproliferativas — aspectos morfolégicos e critérios diagnésticos. Patologias da série
plaquetéria: trombocitopenias (PTI, PTT), trombocitoses essenciais, disfungdes
plaquetarias. Hemostasia: fisiologia da coagulacdo, fatores da coagulacdo, fibrdlise,
inibidores da coagulacdo. Testes de coagulacdo: TP (INR), TTPA, fibrinogénio, tempo de
trombina, tempo de sangramento, retracdo do coagulo, agregacgao plaquetéaria (principios).
Automacdo em hematologia: contadores hematoldgicos de multiplos parametros, principios
de citometria de fluxo, espalhamento de luz, coloracdo de células, automacao de
esfregacos e laminas. Citometria de fluxo: principios, fluorocromos, utilizacdo para
imunofenotipagem de leucemias e linfomas. Imuno-hematologia: sistemas ABO e Rh,
anticorpos irregulares, provas de compatibilidade, teste de Coombs direto e indireto,
doenca hemolitica do recém-nascido. Controle de qualidade avancado em hematologia:
uso de controles comerciais, programas de proficiéncia (PNCQ, controle de qualidade
externo), regras de Westgard estendidas, avaliagdo de performance do laboratério. Gestao
de ndo conformidades e erros em hematologia: causas de erros pré-analiticos, analiticos e
pds-analiticos e estratégias de mitigagéao.
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Bibliografia Basica:

RODAK, Bernadette F.; CARR, Jacqueline H. Rodak's Hematology: Clinical Principles
and Applications. 6. ed. St. Louis: Elsevier, 2020. (Referéncia abrangente e atualizada para
hematologia geral e avangada).

HOFFBRAND, A. V.; MOSS, P. A. H.; PETTIT, J. E. Fundamentos de Hematologia de

Dacie e Lewis. 11. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

BAIN, Barbara J. Diagndstico Hematolégico de Dacie e Lewis: Texto e Atlas Colorido. 6.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

HENRY, John Bernard. Henry's Diagndsticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Capitulos detalhados sobre
hemostasia, automacéao e imuno-hematologia).

PATTOLI, R.; BLAUER, K. L.; LACKER, S. R. Clinical Laboratory Hematology. 4. ed.
Pearson, 2022. (Visao pratica das técnicas laboratoriais).

Bibliografia Complementar:

WRIGHT, Dennis G.; LEDERMAN, Robert I. Wintrobe's Clinical Hematology. 14th ed.
Philadelphia: Wolters Kluwer, 2019. (Obra de referéncia definitiva para hematologia, com
sec¢Oes aprofundadas sobre doengas complexas e citometria de fluxo).

LEE, G. Richard et al. Wintrobe's Clinical Hematology Atlas. Philadelphia: Wolters Kluwer,

2019. (Atlas indispenséavel para aprofundamento na morfologia e identificacdo de células
anormais).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE HEMATOLOGIA E HEMOTERAPIA (SBHH). Diretrizes e
Recomendacdes. (Acessar website para informacdes atualizadas sobre doencgas
hematoldgicas, hemostasia e imuno-hematologia).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratérios clinicos. (Relevante para
aspectos de controle de qualidade e acreditacdo em hematologia).

CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute). Documentos e guidelines
especificos para a éarea de Hematologia e Coagulagdo. (Acessar o website para
informacBes mais atualizadas e detalhadas sobre procedimentos e controle de qualidade).
Artigos cientificos e revisGes atualizadas em periédicos especializados (ex: Blood,
Leukemia, Haematologica, Journal of Thrombosis and Haemostasis), com foco em avangos
no diagnéstico de leucemias, trombofilias e novas terapias.

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos contém
informagbes préticas sobre metodologias e valores de referéncia em hematologia e
coagulacao).
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Unidade curricular: Parasitologia Clinica Il - 40h

Conteudo:

Competéncias: Auxiliar no diagnéstico de parasitoses complexas e negligenciadas,
empregando conhecimentos avancados de ciclos biologicos e patogenia. Realizar andlises
parasitolégicas mais complexas e aplicar os principios de métodos sorolégicos e
moleculares. Integrar conhecimentos de epidemiologia e saude publica para compreender
0 contexto das parasitoses.Participar da gestdo da qualidade e resolugédo de problemas em
parasitologia, buscando a melhoria continua.

Habilidades: Realizar exames de sangue periférico para pesquisa de hemoparasitas
(esfregaco e gota espessa para maléria, exame a fresco para Trypanosoma cruzi).
Reconhecer formas de Trypanosoma e Plasmodium em esfregacos sanguineos. Preparar
e analisar esfregacos de medula 6ssea ou outros tecidos (se aplicavel e sob supervisao).
Realizar testes sorologicos rapidos (imunocromatografia) para doencas parasitarias (ex:
Chagas, maléria — se disponivel). Compreender a interpretacao de resultados de ELISA ou
IFI para parasitoses (analise de relatérios). Auxiliar na preparacdo de amostras para testes
moleculares (extracdo de DNA/RNA - introducdo). Pesquisar em bancos de dados
cientificos sobre novas técnicas diagndsticas. Participar da elaboracéo de relatérios sobre
casos clinicos parasitolégicos. Comunicar-se com clareza sobre os aspectos diagnosticos
e epidemioldgicos das parasitoses.

Bases Tecnoldgicas: Protozoarios hemato-teciduais: Trypanosoma cruzi (Doenga de
Chagas), Leishmania spp. (Leishmanioses), Plasmodium spp. (Malaria), Toxoplasma gondii
(Toxoplasmose) — morfologia, ciclos, patogenia, diagnéstico. Helmintos de ciclos
complexos: Schistosoma mansoni (Esquistossomose), Strongyloides stercoralis
(Estrongiloidiase), Taenia solium/saginata (Tenioses/Cisticercose) — diagnostico de formas
em diferentes amostras. Artrépodes de interesse médico: mosquitos (vetores de malaria,
leishmaniose), carrapatos (febre maculosa), pulgas (peste), piolhos, acaros. Métodos
diagnosticos sorolégicos: aglutinacdo, imunofluorescéncia indireta (IFI), ELISA,
imunocromatografia (testes rapidos) — principios e interpretacdo de resultados. Introducéo
a Biologia Molecular para diagnéstico parasitolégico: PCR (Reagdo em Cadeia da
Polimerase) — principios e aplicacdes na identificacdo de parasitos e suas cepas.
Coprocultura para Strongyloides stercoralis (Método de Harada-Mori). Técnicas de
concentracdo avancadas (ex: métodos quantitativos como Kato-Katz). Epidemiologia das
parasitoses: prevaléncia, incidéncia, morbidade, mortalidade, fatores de risco, vigilancia
epidemioldgica. Programas de controle e erradicacdo de parasitoses. Farmacologia bésica
dos antiparasitarios e mecanismos de resisténcia. Erros e nao conformidades em
parasitologia: causas e ag¢fes corretivas. Leis e regulamentacfes especificas para o
controle de doencas parasitarias.
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Bibliografia Basica:

NEVES, David Pereira et al. Parasitologia Humana. 13. ed. Rio de Janeiro: Atheneu,
2016. (Capitulos sobre protozoarios hemato-teciduais, helmintos complexos e artrépodes).
REY, Luis. Bases da Parasitologia Médica. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,

2017. (Aprofundamento nos ciclos e patogenia).

TAVARES, Walter; DIAS, Marcos da Silva; COLOMBO, Arnaldo Lopes. Manual de
Diagnéstico Microbioldgico e Imunoldgico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
(Secéo sobre parasitologia, incluindo métodos sorolégicos e moleculares basicos).

LOPES, Maria Inés Melo; NUNES, Zélia Maria de Sousa Arauljo. Técnicas de
Laboratério. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulos sobre parasitologia, com foco em
técnicas avancadas, se houver).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secao sobre parasitologia, incluindo aspectos de diagndstico mais complexos).

Bibliografia Complementar:

CHIEFFI, Pedro Paulo; RICCIARDI, Ida Dasilva Guedes. Parasitologia Clinica e
Laboratorial. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. (Aprofundamento em casos
clinicos e aspectos laboratoriais complexos).

BRASIL. Ministério da Saude. Guia de Vigilancia Epidemiol6gica. Brasilia: Editora MS,

(edicdo mais recente). (Fundamental para epidemiologia e controle das parasitoses).
BRASIL. Ministério da Saude. Manual de Diagnostico Laboratorial de Doencas Tropicais.
Brasilia: Editora MS, (edicdo mais recente). (Se houver publicacdes especificas para
malaria, leishmanioses, doenga de Chagas etc.).

ATLAS DE PARASITOLOGIA. (Diversos autores e editoras — buscar edicdes em
portugués que incluam protozoarios hemato-teciduais e formas raras).

CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute). Documentos e guidelines
especificos para a area de Parasitologia. (Acessar o0 website para informagbes mais
atualizadas e detalhadas sobre procedimentos e controle de qualidade).

Artigos cientificos e revisdes atualizadas em periédicos especializados (ex: Memérias
do Instituto Oswaldo Cruz, Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical,
Parasitology Research), com foco em novas técnicas diagnosticas, resisténcia a drogas e
desafios epidemiolégicos.

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos frequentemente
contém informacgdes préaticas sobre técnicas parasitoldgicas, incluindo testes soroldgicos e
moleculares).
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MODULO llI

Unidade curricular: Microbiologia Clinica Il - 40h

Conteudo:

Competéncias: Realizar testes de sensibilidade antimicrobiana com proficiéncia,
auxiliando na escolha da terapia adequada. Identificar microrganismos utilizando
metodologias avancadas e automatizadas. Compreender e auxiliar no diagnéstico de
infec¢Bes virais utilizando principios de sorologia e biologia molecular. Atuar de forma
critica e propositiva no controle da infeccdo hospitalar e da resisténcia antimicrobiana.
Gerenciar a qualidade dos processos microbiolégicos, investigando e corrigindo problemas
complexos.

Habilidades: Realizar testes bioquimicos adicionais para identificacdo bacteriana (galerias
comerciais, semeadura em meios especificos). Executar o TSA por disco difusédo (Kirby-
Bauer), medindo halos de inibicdo e interpretando resultados. Preparar diluicdes seriadas
para testes de microdiluicdo em caldo. Ler e interpretar resultados de TSA em sistemas
automatizados. Auxiliar na realizacdo de testes sorolégicos para viroses (ELISA, testes
rapidos). Compreender e auxiliar na extracdo de acidos nucleicos para biologia molecular.
Realizar a leitura de laudos de MALDI-TOF e entender seus principios. Pesquisar e
analisar dados de vigilancia epidemiolégica de resisténcia antimicrobiana. Participar da
discussdo de casos clinicos complexos de infeccdo. Elaborar laudos microbiolégicos
detalhados com informacdes sobre sensibilidade. Acompanhar e registrar dados de
controle de qualidade externo em microbiologia.

Bases Tecnolégicas: Identificacdo bacteriana avancada: sistemas miniaturizados,
galerias bioquimicas, principios de automacdo (Vitek, MicroScan), espectrometria de
massas (MALDI-TOF). Testes de sensibilidade antimicrobiana (TSA): Difusdo em disco
(Kirby-Bauer): padronizacao, interpretacdo, pontos de corte (CLSI, EUCAST). Microdiluicdo
em caldo e agar: CMI (Concentragdo Minima Inibitéria). Mecanismos de resisténcia:
betalactamases de espectro estendido (ESBL), carbapenemases (KPC), MRSA, VRE -
deteccdo laboratorial. Virologia clinica: classificagdo dos virus, principais familias
(respiratorios, hepatites, HIV, arbovirus), infeccbes associadas, epidemiologia. Diagndéstico
viral: Sorologia: ELISA (IgM, 1gG), imunofluorescéncia, testes rapidos — principios e
interpretacdo de perfis sorolégicos. Biologia molecular: PCR (Reacdo em Cadeia da
Polimerase) convencional, tempo real (qPCR) — principios, extracdo de acidos nucleicos,
deteccdo qualitativa e quantitativa. Cultura de virus (introduc&o). InfecgBes relacionadas a
assisténcia a saude (IRAS): etiologia, epidemiologia, prevencédo (higienizacdo das maos,
precaucbes padrdo e baseadas na transmissdo), papel do laboratério na vigilancia.
Controle de qualidade avangcado em microbiologia: validagdo de ensaios, participagdo em
programas de proficiéncia, rastreabilidade, analise de tendéncias. Biosseguranga niveis
NB-2 e NB-3 (visdo geral) para culturas de alto risco. Legislacdo e regulamentacdo para
controle de infeccdes e resisténcia antimicrobiana (ANVISA, Ministério da Saude).

Bibliografia Basica:

KONEMAN, Elmer W. et al. Diagnostico Microbiolégico: Texto e Atlas Colorido. 6. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. (Fundamental para técnicas de identificacdo e TSA).
MURRAY, Patrick R. et al. Microbiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.

(Foco na relevancia clinica da microbiologia e diagndstico de infecc¢des).

TAVARES, Walter; DIAS, Marcos da Silva; COLOMBO, Arnaldo Lopes. Manual de
Diagndstico Microbioldgico e Imunolégico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
(Aborda testes de sensibilidade e diagnéstico viral).

TRABULSI, Luiz Rachid et al. Microbiologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2015.
BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratoérios clinicos. (Relevante para
aspectos de controle de qualidade e biosseguranca).
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Bibliografia Complementar:

CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute). Performance Standards for
Antimicrobial Susceptibility Testing. (Consultar as ultimas edi¢cdes dos documentos M02,
MO7, M100). (Referéncia essencial para TSA e pontos de corte).

CDC (Centers for Disease Control and Prevention). Guidelines for Isolation Precautions:

Preventing Transmission of Infectious Agents in Healthcare Settings. (Acessar website para
informacdes atualizadas sobre controle de infec¢des).

EUROPEAN COMMITTEE ON ANTIMICROBIAL SUSCEPTIBILITY TESTING (EUCAST).
Documentos e pontos de corte para TSA. (Acessar website).

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L. Microbiologia. 12. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2016. (Abordagem aprofundada de resisténcia e virologia).

LACAZ, Carlos da Silva et al. Tratado de Micologia Médica. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002. (Aprofundamento em micologia clinica e diagndstico).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos frequentemente
contém informagdes praticas sobre técnicas e interpretacdo de exames microbiolégicos).
Artigos cientificos e revisbes atualizadas em periddicos especializados (ex: Journal of
Clinical Microbiology, Emerging Infectious Diseases, Lancet Infectious Diseases), com foco
em novas tecnologias diagnosticas (PCR de nova geragdo, metagendmica) e
epidemiologia molecular.

BRASIL. Ministério da Saude. Manuais e Protocolos de Diagnostico e Tratamento de
Doencas Infecciosas. (Buscar por manuais especificos para viroses e bactérias
multirresistentes).
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MODULO llI
Unidade curricular: Imunologia Clinica Il - 40h

Conteudo:

Competéncias: Executar testes imunologicos complexos, incluindo técnicas de
imunofluorescéncia e ensaios automatizados de alta sensibilidade. Auxiliar na interpretacdo
de perfis de auto anticorpos, marcadores de alergia e imunodeficiéncia. Operar e monitorar
equipamentos de citometria de fluxo e analisadores de imunoensaios automatizados.
Aplicar os principios de gestdo da qualidade na identificacdo e resolugdo de né&o
conformidades em imunologia.

Habilidades: Preparar laminas para imunofluorescéncia indireta e realizar a leitura ao
microscopio de fluorescéncia. Realizar dosagens de proteinas (PCR, complemento,
imunoglobulinas) por nefelometria/turbidimetria. Operar e monitorar analisadores
automatizados de imunoensaios (quimioluminescéncia, eletroquimioluminescéncia).
Analisar resultados de imunofenotipagem por citometria de fluxo (perfis basicos de
linfécitos, células blasticas). Realizar o controle de qualidade para técnicas avancadas de
imunologia. Interpretar os padrdes de fluorescéncia em FAN e outros autoanticorpos.
Avaliar a concordancia entre diferentes testes imunologicos para um mesmo alvo.
Pesquisar em fontes confiaveis sobre novos biomarcadores imunolégicos. Participar da
discussdo de casos clinicos com foco em imunopatologias. Gerar laudos com
interpretacdes clinicas pertinentes para testes imunolégicos complexos.

Bases Tecnoldégicas: Imunopatologias: Autoimunidade: mecanismos de tolerancia, quebra
de tolerancia, autoanticorpos (FAN, ANA, anti-DNA, anti-Sm, ANCA, anti-CCP, etc.) e
doencas associadas (LES, Artrite Reumatoide, vasculites, tireoidites autoimunes).
Hipersensibilidade: tipos (I, Il, lll, 1V), alergias (IgE total e especifica, testes alérgicos),
doencas relacionadas. Imunodeficiéncias: priméarias (sindromes genéticas) e secundarias
(HIV/AIDS, quimioterapia) — diagndéstico laboratorial. Imunologia tumoral: marcadores
tumorais e imunoterapia (visdo geral). Métodos imunoldgicos avancados:
Imunofluorescéncia (IF): direta e indireta — principios, fluorocromos, microscopia de
fluorescéncia, aplicagbes. Nefelometria e Turbidimetria: principios de dispersédo de luz,
aplicacdes na dosagem de proteinas plasmaticas (Ig, complemento, PCR, ferritina).
Quimioluminescéncia e Eletroquimioluminescéncia: principios, vantagens, automacao em
imunoensaios. Citometria de Fluxo: principios (fluorescéncia, espalhamento de luz),
fluorocromos, lasers, aplicagbes (imunofenotipagem de linfécitos, diagndstico de
leucemias/linfomas, contagem de CD4). Automacgdo em Imunologia: plataformas de alto
rendimento, gerenciamento de amostras, integracdo de dados. Controle de qualidade
avancado em Imunologia: uso de controles dedicados, participacdo em programas de
proficiéncia, analise de erros (analiticos, pré-analiticos, pos-analiticos), validacdo de
metodologias. Correlacdo clinico-laboratorial de doencas autoimunes, alérgicas e
imunodeficiéncias. Imunogenética (introducéo a HLA e sua relevancia). Novas tecnologias
em imunologia diagnostica.
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Bibliografia Basica:

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H.; PILLAI, Shiv. Imunologia Celular e Molecular.
9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019. (Essencial para imunopatologias e
técnicas avancadas).

HENRY, John Bernard. Henry's Diagnédsticos Clinicos e Tratamento por Métodos

Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Capitulos detalhados sobre
autoimunidade, alergia, imunodeficiéncias e técnicas avangadas como citometria de fluxo).
ROITT, Ivan M.; BROSTOFF, Jonathan; MALE, David K. Fundamentos de Imunologia.
12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. (Capitulos sobre aplicacdes clinicas da
imunologia).

DETRICK, Barbara; SCHLEIFER, Steven J.; WITTE, Pamela L. Manual de Imunologia
Bésica e Clinica. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. (Foco na aplicacdo
clinica e diagndstico).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secao sobre testes imunolégicos avancgados).

Bibliografia Complementar:

TIETZ, Norbert W.; ASHWOOD, Edward R.; BURTIS, Carl A. Tietz Textbook of Clinical
Chemistry and Molecular Diagnostics. 7. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2022. (Contém
secOes sobre imunoensaios avangados e marcadores).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL

(SBPC/ML). Guias e Recomendacgfes para Exames Imunolégicos. (Acessar website para
informagfes atualizadas sobre autoanticorpos, alergias e imunodeficiéncias, bem como
controle de qualidade e acreditagéo).

CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute). Documentos e guidelines
especificos para a area de Imunologia Clinica e Citometria de Fluxo. (Acessar o website
para informacdes mais atualizadas e detalhadas sobre procedimentos e controle de
qualidade).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos frequentemente
contém informacdes praticas sobre metodologias e interpretacdo de testes imunoldgicos
avancados).

BRASIL. Ministério da Saude. Manuais e Protocolos de Diagnéstico (Buscar por manuais
especificos para doencas autoimunes, imunodeficiéncias e alergias).

Artigos cientificos e revis@es atualizadas em periédicos especializados (ex: Journal of
Immunology, Clinical Immunology, Autoimmunity Reviews), com foco em biomarcadores de
doencgas autoimunes, imunoterapia e avancos na citometria de fluxo.
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MODULO llI

Unidade curricular: Endocrinologia e Hormonios - 40h

Conteudo:

Competéncias: Executar dosagens hormonais com precisdo e confiabilidade, utilizando
metodologias automatizadas e seguindo os POPs. Interpretar os resultados dos exames
hormonais, correlacionando-os com as condi¢cdes clinicas do paciente e as patologias
endocrinas. Aplicar os principios de biosseguranga e controle de qualidade na area de
endocrinologia laboratorial. Contribuir para o diagnéstico e monitoramento de doencas
enddcrinas.

Habilidades: Preparar amostras de soro e plasma para andlise hormonal. Realizar a
separacdo do soro e plasma, e o acondicionamento adequado das amostras. Operar
analisadores automatizados de imunoensaios para dosagens hormonais. Realizar a
calibracdo de rotina e a verificacdo dos controles de qualidade internos para os kits
hormonais. Registrar e interpretar graficos de controle de qualidade para testes hormonais.
Identificar e registrar fatores pré-analiticos (ex: ciclo menstrual, horario da coleta, uso de
medicamentos) que podem influenciar os resultados hormonais. Lancar os resultados dos
exames hormonais no sistema ou laudo. Comunicar resultados criticos de forma imediata a
equipe responsavel. Descartar reagentes e materiais de forma segura. Pesquisar
informagfes em bulas de reagentes e manuais de equipamentos para resolver problemas
de rotina.

Bases Tecnoloégicas: Fisiologia do sistema enddcrino: Eixo hipotalamo-hipéfise-tireoide
(TRH, TSH, T3, T4, T4L). Eixo hipotalamo-hipofise-adrenal (CRH, ACTH, Cortisol). Eixo
hipotalamo-hipéfise-gonadal (GnRH, LH, FSH, Estradiol, Testosterona, Progesterona).
Pancreas enddcrino (Insulina, Glucagon, Peptideo C) e metabolismo da glicose.
Paratireoides (PTH, Calcitonina) e metabolismo do célcio e fésforo. Outros horménios:
prolactina, hormonio do crescimento (GH), ADH. Patologias endécrinas: Diabetes Mellitus
(Tipos 1 e 2, Glicemia, Hemoglobina Glicada, Teste Oral de Tolerancia a Glicose, Insulina,
Peptideo C). Disfungbes tireoidianas (hipotireoidismo, hipertireoidismo, tireoidites
autoimunes). Disfun¢fes adrenais (Doenga de Addison, Sindrome de Cushing). Disfuncdes
hipofisarias (acromegalia, nanismo hipofisario, diabetes insipidus). Disfun¢cdes gonadais
(hipogonadismo, SOP). Disturbios do metabolismo do calcio (hiper/hipoparatireoidismo).
Metodologias de dosagem hormonal: Imunoensaios: ELISA, Quimioluminescéncia (CLIA),
Eletroquimioluminescéncia (ECLIA), Radioimunoensaio (RIA — principios) — principios,
vantagens, limitacdes. Cromatografia liquida acoplada a espectrometria de massas (LC-
MS/MS) — principios gerais. Fatores pré-analiticos em endocrinologia: ritmo circadiano,
pulsatilidade hormonal, ciclo menstrual, gravidez, uso de medicamentos, suplementos,
estresse. Controle de qualidade em endocrinologia: controles internos, graficos de Levey-
Jennings, regras de Westgard, programas de controle de qualidade externo. Interferéncias
analiticas em imunoensaios (anticorpos heterdfilos, hook effect). Biosseguranca no
laboratoério de horménios.
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Bibliografia Basica:

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de Fisiologia Médica. 13. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2017. (Secéo sobre sistema enddcrino).

AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

(Secéo sobre sistema enddécrino).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secéo sobre dosagens hormonais).

LOPES, Maria Inés Melo; NUNES, Zélia Maria de Sousa Arauljo. Técnicas de
Laboratério. 4. ed. S8o Paulo: Atheneu, 2018. (Capitulo sobre dosagens hormonais -
principios metodolégicos).

HENRY, John Bernard. Henry's Diagnédsticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Capitulos especificos sobre
endocrinologia e metodologias hormonais).

Bibliografia Complementar:

GOLDMAN, Lee; AUSIELLO, Dennis. Cecil Medicina. 24. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2014. (Secao sobre endocrinologia e metabolismo).

MELMED, Shlomo et al. Williams Textbook of Endocrinology. 14th ed. Philadelphia:

Elsevier, 2019. (Obra de referéncia, pode ser consultada em bibliotecas).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA (SBEM).
Diretrizes e Recomendacbes. (Acessar website para informacdes atualizadas sobre
diversas dosagens hormonais e endocrinopatias).

MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués que ofereca dosagens hormonais - inserir um real se aplicavel). (Manuais podem
conter informacdes sobre os testes oferecidos, metodologias e valores de referéncia).
BRASIL. Ministério da Saude.
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (Buscar por protocolos especificos para
doencas enddcrinas que envolvam exames laboratoriais hormonais).

WILSON, Jean D. et al. Williams Textbook of Endocrinology. 11th ed. Sdo Paulo: Manole,
2011. (Edigdo mais antiga em portugués pode ser acessivel).

Artigos cientificos e revisdes atualizadas em periddicos especializados (ex: Clinical
Chemistry, Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism), com foco em novos
biomarcadores hormonais, automagéo e desafios diagndsticos.

59




Governo do Distrito Federal [
Secretaria de Estado de Saude \ DF
Fundacao de Ensino e Pesquisa em Ciéncias da Saude — Fepecs

#o de Ensino e P - Escola de Saude Publica do Distrito Federal — ESP/DF Escola g Sedavapiica do Distiito adersl
om Clencias da Sande ~ . P
Coordenacao de Ensino Técnico — Cetec

MODULO llI

Unidade curricular: Biologia Molecular Aplicada as Andlises Clinicas Il - 40h

Conteudo:

Competéncias: Executar e interpretar ensaios moleculares de PCR em tempo real e
compreender as etapas de sequenciamento e hibridizagdo. Aplicar os principios de biologia
molecular no auxilio diagnéstico de doencas complexas, como genéticas e oncoldgicas.
Gerenciar e resolver problemas de alta complexidade em laboratérios de biologia
molecular, garantindo a qualidade e integridade dos resultados. Atuar de forma critica e
ética diante das informacdes genéticas e moleculares dos pacientes.

Habilidades: Preparar reacbes de PCR em tempo real utilizando diferentes chemistries
(SYBR Green, sondas TagMan). Operar e interpretar curvas de amplificacdo e de fuséo de
gPCR, realizando quantificacdo relativa e absoluta. Auxiliar na preparacéo de bibliotecas
para sequenciamento de nova geracdo (NGS). Realizar a analise basica de
cromatogramas de sequenciamento de Sanger para identificar mutacdes (simulagdes).
Interpretar relatorios de testes de bidpsia liquida (principios). Analisar dados de controle de
gualidade externo em biologia molecular. Identificar e investigar causas de resultados
inconsistentes em testes moleculares. Discutir a aplicacdo de testes moleculares em
cenarios de resisténcia antimicrobiana. Participar de discussfes de casos clinicos com foco
em diagnostico molecular. Elaborar laudos de exames moleculares com informacdes
técnicas e notas interpretativas.

Bases Tecnologicas: PCR em Tempo Real (QPCR): Principios de detecgdo por
fluorescéncia (sondas TagMan, SYBR Green), aplicagbes em quantificagdo de carga
viral/bacteriana, genotipagem, expresséo génica. Vantagens sobre a PCR convencional.
PCR Digital (dPCR): Principios de quantificacdo absoluta, alta sensibilidade, aplicagbes em
bidpsia liquida, deteccéo de doenca residual minima (visdo geral). Hibridizacdo de Acidos
Nucleicos: Southern Blot (DNA), Northern Blot (RNA), Western Blot (proteina — revisao
rapida) — principios e aplicagbes no diagnostico molecular. FISH (Fluorescence In Situ
Hybridization): principios e aplicacdes em citogenética (translocacfes, aneuploidias) e
microbiologia. Sequenciamento de DNA: Método de Sanger: principios de terminacdo da
cadeia por dideoxinucleotideos (ddNTPs), leitura de cromatogramas, aplicacdes
(confirmacdo de mutacdes, genotipagem). Sequenciamento de Nova Geracdo (NGS):
principios de sequenciamento massivo paralelo, diferentes plataformas (lllumina, lon
Torrent, Oxford Nanopore), preparo de bibliotecas, aplicagbes clinicas e de pesquisa
(sequenciamento de exomas, genomas completos, painéis de genes para cancer e
doencas raras, metagendmica). Aplicacdes Clinicas Avancadas da Biologia Molecular:
Doencas Infecciosas: Deteccdo de resisténcia a antimicrobianos, genotipagem de virus,
quantificagdo de carga viral (HIV, HCV, HBV), diagndstico de infeccbes fungicas e
parasitarias por métodos moleculares. Doencas Genéticas: Deteccdo de mutacdes
pontuais, delecdes, duplicacdes, polimorfismos (ex: fibrose cistica, hemofilia, trombofilias
hereditarias). Oncologia Molecular: Biomarcadores moleculares em cancer (EGFR, BRAF,
KRAS), oncopainels, deteccdo de doenca residual minima, biopsia liquida (ctDNA).
FarmacogenOmica: Avaliagdo da resposta individual a medicamentos com base em
variantes genéticas. Automacdo em Biologia Molecular: Sistemas automatizados de
extracdo de DNA/RNA, setup de reagbes de PCR, plataformas de sequenciamento,
automacdao de analise de dados. Controle de Qualidade Avancado em Biologia Molecular:
Validacao e verificacdo de métodos, controles internos e externos (materiais de referéncia,
programas de proficiéncia), analise de dados (curvas de calibracdo, limites de deteccao,
quantificagdo), gerenciamento de nao conformidades especificas da area molecular.
Bioética: Privacidade de dados genéticos, consentimento informado, implicacbes do
aconselhamento genético, discriminagcdo genética. Perspectivas Futuras: Introducdo a
tecnologias emergentes como CRISPR-Cas (edicdo génica) e outras inovacgoes.
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Bibliografia Basica:

ALBERTS, Bruce et al. Biologia Molecular da Célula. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.
(Capitulos sobre técnicas avancadas de DNA, expressao génica e aplicacfes).

LODISH, Harvey et al. Biologia Celular e Molecular. 8. ed. Porto Alegre: Artmed, 2018.

(Capitulos sobre tecnologias de DNA recombinante, genomas e aplicacfes).

HENRY, John Bernard. Henry's Diagndsticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Capitulos detalhados sobre
todas as técnicas moleculares avancadas e suas aplicac@es clinicas).

PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.
Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Secéo aprofundada sobre biologia molecular aplicada ao diagnéstico).

SNUSTAD, D. Peter; SIMMONS, Michael J. Fundamentos de Genética. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. (Capitulos sobre tecnologia do DNA recombinante e
aplicacdes genéticas).

Bibliografia Complementar:

BROWN, T. A. Genomas. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008. (Capitulos sobre analise de
genomas e seguenciamento).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE GENETICA MEDICA (SBGM). Diretrizes e

Recomendacdes. (Acessar website para informagfes atualizadas sobre testes genéticos e
moleculares, incluindo questdes éticas).

CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute). Documentos e guidelines
especificos para a area de Diagndstico Molecular. (Acessar o website para informacdes
mais atualizadas e detalhadas sobre procedimentos, validacdo e controle de qualidade).
MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués que oferega testes de biologia molecular de alta complexidade - inserir um real
se aplicavel). (Manuais podem conter informagcGes sobre os testes oferecidos e seus
principios, incluindo automac&o).

BRASIL. Ministério da Saude.
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (Buscar por manuais e protocolos que
utiizem testes de biologia molecular para diagndstico e monitoramento de doencas
infecciosas e oncologicas).

Artigos cientificos e revisGes atualizadas em periédicos especializados (ex: Journal of
Molecular Diagnostics, Clinical Chemistry, Nature Reviews Genetics, Nucleic Acids
Research, The CRISPR Journal). (Essencial para acompanhar as inovacdes e aprofundar
0 conhecimento em técnicas especificas).

MODULO lil

Unidade curricular: Praticas Laboratoriais - 40h
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Conteudo:

Competéncias: Realizar de forma integrada e segura uma ampla gama de procedimentos
laboratoriais nas diversas areas das analises clinicas. Aplicar os principios de gestao da
qualidade em todas as fases do processo laboratorial, desde a pré-analitica até a poés-
analitica. Gerenciar e solucionar problemas técnicos e de qualidade inerentes a rotina
laboratorial. Interpretar e correlacionar resultados de diferentes setores, contribuindo para o
raciocinio clinico-laboratorial. Demonstrar autonomia supervisionada e proatividade na
busca pela exceléncia e inovacdo nos servigcos laboratoriais.

Habilidades: Planejar e organizar o fluxo de trabalho em diferentes setores do laboratorio.
Realizar a coleta e o processamento de amostras diversas (sangue, urina, fezes,
secregbes, LCR, liquidos serosos). Executar analises em urindlise (fisica, quimica,
microscopica de sedimento). Realizar dosagens bioquimicas (glicemia, colesterol, enzimas,
funcdo renal/hepatica) e hormonais (TSH, T4L, cortisol) em plataformas automatizadas.
Preparar e analisar esfregacos sanguineos (coloracdo, leitura diferencial, pesquisa de
parasitas), e realizar testes de coagulacdo (TP, TTPA). Executar técnicas de cultura,
coloracdo de Gram/Ziehl-Neelsen e testes bioquimicos para identificagdo microbiana.
Realizar testes imunoldgicos de aglutinacédo e ELISA, e auxiliar em testes mais complexos
(imunofluorescéncia). Extrair acidos nucleicos, preparar reacbes de PCR e executar
eletroforese. Utilizar sistemas de LIS (Laboratory Information System) para registro de
dados e rastreabilidade. Analisar dados de controle de qualidade e aplicar regras de
Westgard. Investigar causas de ndo conformidades e propor acdes corretivas. Prestar os
primeiros socorros em caso de intercorréncias (desmaio, reacao alérgica). Gerenciar o
descarte seguro de todos os tipos de residuos laboratoriais.

Bases Tecnologicas: Integragdo dos conhecimentos de todas as unidades curriculares do
curso, aplicados de forma pratica e contextualizada. Fases do Processo Laboratorial: Pré-
analitica (preparo do paciente, coleta, identificagdo, transporte, recebimento,
processamento), Analitica (execucdo dos testes, calibragdo, controle de qualidade interno),
Pés-analitica (liberacdo do resultado, interpretacdo, comunicacdo, arquivamento).
Biosseguranca: Niveis de biosseguranga (NB-1, NB-2), uso e manuseio de EPIs, descarte
de residuos de servicos de saude (RSS) — RDC 222/2018 e CONAMA 358/2005. Controle
de Qualidade e Gestao da Qualidade: CQI, CQE, gréaficos de Levey-Jennings, regras de
Westgard, ndo conformidades, acbes corretivas e preventivas, introdugéo a 1ISO 15189,
acreditacdo (PALC, DICQ). Técnicas Laboratoriais Essenciais e Avangadas:

Coleta Sanguinea: Pungéo venosa e capilar, sistemas a vacuo, scalp, ordem de coleta.
Urinalise: Analise fisica, quimica (tiras reativas, automacao), microscopia de sedimento
(elementos figurados, cristais). Bioquimica: Dosagens de analitos (glicose, lipidios,
proteinas, enzimas, eletrolitos, fungdo renal/hepatica, hormonios), principios de métodos
(colorimetria, turbidimetria, imunoensaios), automacdo. Hematologia: Hemograma
(eritrograma, leucograma, plaquetograma), esfregaco sanguineo (morfologia celular,
inclusdes), testes de coagulagdo (TP, TTPA), automagdo. Parasitologia: Métodos de
concentracdo de fezes, identificacdo de ovos e cistos, scotch-tape. Microbiologia: Culturas,
coloragdo de Gram e Ziehl-Neelsen, testes bioquimicos, testes de sensibilidade
antimicrobiana  (Kirby-Bauer), automacéo. Imunologia:  Aglutinacéo, ELISA,
imunofluorescéncia (principios), testes rapidos, automagdo de imunoensaios. Liquidos
Corporais: Analise fisica, quimica e citolégica de LCR, liquidos sinovial, pleural,
pericérdico, peritoneal; diferenciacdo transudato/exsudato. Biologia Molecular: Extragédo de
DNA/RNA, PCR (convencional, em tempo real), eletroforese. Tecnologias de Informacéo
em Laborat6rio: LIS (Laboratory Information System), interfaceamento de equipamentos,
gerenciamento de dados. Comunicacdo e RelagcBes Interpessoais: Atendimento ao
paciente, comunicacdo com a equipe multiprofissional, trabalho em equipe. Etica
Profissional: Cédigo de ética, sigilo, responsabilidade. Legislacdo: RDC 302/2005 da
ANVISA, Lei do Estagio (Lei n® 11.788/2008).
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Bibliografia Basica:

HENRY, John Bernard. Henry's Diagndsticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Referéncia abrangente para
todas as &reas das andlises clinicas).

LOPES, Maria Inés Melo; NUNES, Zélia Maria de Sousa Arauljo. Técnicas de
Laboratério. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2018. (Abrange diversas técnicas laboratoriais).
PEREIRA, Felicio Cintra do Prado; RASO, Euripedes Ferreira; RIZZO, Luiz Vicente.

Patologia Clinica e Medicina Laboratorial. Rio de Janeiro: MedBook Editora Cientifica,
2016. (Visao integrada da patologia clinica).

WESTGARD, James O. Basic QC Practices. 3rd ed. Madison, WI: Westgard QC, 2010.
(Essencial para a compreensao do controle de qualidade).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratorios clinicos.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR ISO 15189:
Laboratérios de analises clinicas e requisitos de qualidade e competéncia. Rio de Janeiro:
ABNT, (edigdo mais recente).

Bibliografia Complementar:

TIETZ, Norbert W.; ASHWOOD, Edward R.; BURTIS, Carl A. Tietz Textbook of Clinical
Chemistry and Molecular Diagnostics. 7. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2022.
(Referéncia aprofundada para bioquimica e diagndstico molecular).

RODAK, Bernadette F.; CARR, Jacqueline H. Rodak's Hematology: Clinical Principles

and Applications. 6. ed. St. Louis: Elsevier, 2020. (Referéncia para hematologia).
KONEMAN, Elmer W. et al. Diagnoéstico Microbiolégico: Texto e Atlas Colorido. 6. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. (Referéncia para microbiologia).

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H.; PILLAI, Shiv. Imunologia Celular e Molecular.
9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019. (Referéncia para imunologia).
STRASINGER, Susan King; Di LORENZO, Marjorie Schaumleffel. Urinalysis and Body
Fluids. 6. ed. Philadelphia: F.A. Davis Company, 2012. (Referéncia para urinalise e liquidos
corporais).

ALBERTS, Bruce et al. Biologia Molecular da Célula. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.
(Referéncia para biologia molecular).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL
(SBPC/ML). Guias e Recomendacdes para diversas areas. (Acessar website para
informacgdes atualizadas).

Manuais de Procedimentos Operacionais Padrdo (POPs) de laborat6rios de analises
clinicas de referéncia (Exemplos praticos, buscar online ou em laboratérios parceiros).
Artigos cientificos e revisfes em periodicos especializados em medicina laboratorial e
tecnologia diagndstica.
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MODULO llI

Unidade curricular: Micologia e Virologia - 40h

Conteudo:

Competéncias: Realizar a triagem e 0 processamento de amostras para diagndstico
micologico e virologico. Executar técnicas laboratoriais para isolamento e identificagdo de
fungos patogénicos. Auxiliar na execucdo de testes soroldégicos e moleculares para o
diagnostico de infecgdes virais. Aplicar as normas de biosseguranca e os principios de
controle de qualidade na area de micologia e virologia. Contribuir para a vigilancia
epidemioldgica e o manejo de doencas flngicas e virais.

Habilidades: Coletar e transportar amostras para exames micologicos (raspados de
pele/unha, pelos, secre¢bes). Semear amostras em meios de cultura para fungos (ex: agar
Sabouraud). Realizar a montagem de lamina para exame direto (KOH) e identificar
elementos fungicos (hifas, leveduras). Realizar microcultivo em lamina para observacao de
estruturas reprodutivas de fungos filamentosos. Identificar col6nias fungicas (macroscopia)
e realizar testes bioquimicos para leveduras (ex: Candida spp.). Preparar laminas para
sorologia viral (se aplicavel, para testes de aglutinagdo ou imunocromatografia). Auxiliar na
execucdo de testes sorolégicos para viroses (ex: ELISA para Hepatites, HIV, Dengue —
leitura e interpretacao béasica). Compreender a técnica de extracdo de acidos nucleicos
para diagnéstico viral (revisdo). Auxiliar na preparacdo de reacdes de PCR para deteccao
viral. Registrar e comunicar os resultados micologicos e viroldgicos. Descartar materiais
contaminados com fungos e virus de forma segura.

Bases Tecnoldgicas: Micologia: Morfologia e fisiologia de fungos: leveduras, fungos
filamentosos (hifas, micélio), dimorfismo. Patogenia das micoses: superficiais, cutaneas,
subcutaneas, sistémicas, oportunistas (candidiase, dermatofitoses, criptococose,
aspergilose). Coleta, transporte e processamento de amostras micologicas. Meios de
cultura para fungos: Sabouraud, cromogénicos — preparo e inoculagdo. Técnicas
microscopicas: exame direto com KOH, colorag@es (lactofenol, tinta nanquim), microcultivo
em lamina. ldentificacdo de fungos: caracteristicas macro e microscopicas, testes
bioquimicos (ex: assimilagdo de carboidratos para leveduras). Testes de sensibilidade a
antifangicos (introducéo). Virologia: Estrutura viral: capsideo, envelope, material genético
(DNA ou RNA). Classificacéo viral: familias de virus de importancia clinica (retrovirus,
flavivirus, herpesvirus, adenovirus, etc.). Ciclo de replicagdo viral (visdo geral). Principais
viroses de importancia clinica: HIV, Hepatites Virais (A, B, C), Dengue, Chikungunya, Zika,
Herpes, Gripe, COVID-19. Coleta e transporte de amostras para virologia (swabs, sangue,
LCR, soro, plasma) — meios de transporte virais. Métodos diagnésticos virais: Cultura
celular: isolamento viral em cultura de células (principios e limitag6es). Sorologia: deteccao
de anticorpos (IgM, 1gG por ELISA, IFI, imunocromatografia — testes rapidos), deteccdo de
antigenos virais. Biologia Molecular: PCR (convencional, em tempo real, RT-PCR) para
deteccdo e quantificacdo de material genético viral (carga viral). Microscopia eletrénica
(principios). Biosseguranca em Micologia e Virologia: Niveis de biosseguranca (NB-2, NB-
3), uso de cabine de seguranca biolégica (CSB), descarte de culturas e amostras virais.
Epidemiologia e Controle: Cadeia de infeccdo, medidas de prevencdo (vacinas, higiene),
vigilancia epidemioldgica. Controle de Qualidade em Micologia e Virologia: Controles para
meios de cultura, reagentes soroldgicos, controles para testes moleculares.
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Bibliografia Basica:

MURRAY, Patrick R. et al. Microbiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.
(Capitulos especificos sobre Micologia e Virologia, com foco na relevancia clinica).
TRABULSI, Luiz Rachid et al. Microbiologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2015.

(Secbes sobre fungos e virus).

TAVARES, Walter; DIAS, Marcos da Silva; COLOMBO, Arnaldo Lopes. Manual de
Diagnéstico Microbioldgico e Imunoldgico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
(Secbes dedicadas a fungos e virus, incluindo técnicas diagnosticas).

KONEMAN, Elmer W. et al. Diagnéstico Microbiol6gico: Texto e Atlas Colorido. 6. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. (Excelente para identificacdo laboratorial de fungos
e virus).

LACAZ, Carlos da Silva et al. Tratado de Micologia Médica. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002. (Foco em micologia médica e diagndstico laboratorial).

Bibliografia Complementar:

TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L. Microbiologia. 12. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2016. (Abordagem mais geral e didatica de micologia e virologia).
ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H.; PILLAI, Shiv. Imunologia Celular e Molecular.

9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019. (Capitulos sobre resposta imune a fungos
e virus, e testes sorolégicos).

HENRY, John Bernard. Henry's Diagnésticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais. 23. ed. St. Louis: Elsevier Saunders, 2017. (Capitulos sobre diagnostico
laboratorial de micoses e viroses, incluindo métodos moleculares).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratdrios clinicos. (Relevante para
aspectos de controle de qualidade e biosseguranca).

BRASIL. Ministério da Salde. Manuais e Protocolos de Diagndstico e Tratamento de
Doencas Infecciosas. (Buscar por manuais especificos para HIV, Hepatites Virais, Dengue,
Gripe, COVID-19, Leishmanioses, etc.).

CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute). Documentos e guidelines
especificos para a area de Micologia e Virologia Clinica. (Acessar o website para
informacBes mais atualizadas e detalhadas sobre procedimentos e controle de qualidade).
MANUAL DE EXAMES. Laboratério Clinico (Nome de um laboratério de referéncia em
portugués - inserir um real se aplicavel). (Manuais de laboratérios clinicos frequentemente
contém informacdes praticas sobre técnicas e interpretacdo de exames micoldgicos e
virolégicos).

Artigos cientificos e revis@es atualizadas em periddicos especializados (ex: Journal of
Clinical Microbiology, Mycoses, Journal of Virology), com foco em novas técnicas
diagndsticas (PCR para fungos, sequenciamento viral) e desafios clinicos.

65




Governo do Distrito Federal
Secretaria de Estado de Saude DF
Fundacao de Ensino e Pesquisa em Ciéncias da Saude — Fepecs

Fundagiio de Ensino o Pesquisa Escola de Satde Publica do Distrito Federal — ESP/DF Sacoln s SadupUblica o Disuito fadsral
om Clencias da Sande ~ . P
Coordenacao de Ensino Técnico — Cetec

MODULO I

Unidade curricular: Praticas Profissionais em Servico | - 100h

Conteudo:

Competéncias: Executar procedimentos laboratoriais complexos nas éareas de
microbiologia, imunologia, liquidos corporais e biologia molecular com supervisao.
Gerenciar e resolver ndo conformidades e problemas técnicos no laboratério. Participar
ativamente da gestdo da qualidade, propondo e implementando melhorias nos processos.
Tomar decisfes e atuar de forma autbnoma (dentro de suas atribuicdes) em situacbes de
rotina laboratorial. Comunicar resultados e informac6es técnicas de forma clara e assertiva
para a equipe e supervisores.

Habilidades: Realizar semeaduras para culturas microbiologicas e testes de sensibilidade
antimicrobiana. Executar testes imunolégicos (ELISA, aglutinagdo, etc.) e auxiliar na
interpretacdo de perfis sorolégicos. Processar e realizar analises fisico-quimicas e
citoldgicas de LCR, liquidos serosos e outros fluidos corporais. Auxiliar nas etapas de
extracdo de &cidos nucleicos e preparo de reacbes de PCR. Operar e monitorar
equipamentos automatizados de diversas areas (se disponiveis no campo de estagio).
Analisar resultados de controle de qualidade externo e implementar planos de acdo para
melhoria. Elaborar e preencher registros de ndo conformidades e acgles
corretivas/preventivas. Elaborar e apresentar um relatério técnico-cientifico do
estagio.Colaborar em projetos de melhoria da qualidade e segurancga no laboratério.

Bases Tecnoldgicas: Rotinas avancadas em Microbiologia (identificacdo bacteriana, TSA,
diagnéstico viral — principios). Rotinas avancadas em Imunologia (imunofluorescéncia,
nefelometria, citometria de fluxo — principios, autoanticorpos). Rotinas em Liquidos
Corporais (analise aprofundada de LCR, liquidos serosos, citologia diferencial,
diferenciacdo transudato/exsudato). Rotinas em Biologia Molecular (extracdo, PCR,
sequenciamento — principios e aplicacdes). Automacado laboratorial e integracdo de
sistemas. Gestdo da Qualidade: SGQ (Sistema de Gestdo da Qualidade) conforme 1SO
15189, controle de ndo conformidades, agfes corretivas e preventivas, auditorias internas
e externas. Gerenciamento de riscos no laboratério clinico. Legislacéo e ética profissional
aplicada a atuacdo do Técnico em Andlises Clinicas. Pesquisa e atualizacdo cientifica na
area de andlises clinicas. Elaboragéo de relatorios técnicos e cientificos (Normas ABNT).

Bibliografia Basica:

Lei n® 11.788, de 25 de setembro de 2008. Dispfe sobre o estagio de estudantes.
Brasilia, DF: Presidéncia da Republica.

Regulamento do Curso Técnico em Andlises Clinicas da [Nome da Instituicdo de

Ensino]: Contém as diretrizes especificas para o estagio supervisionado.

Manuais de Procedimentos Operacionais Padrdo (POPs) do Laboratério de Estagio:
Documentos internos que descrevem as rotinas e os procedimentos do laboratoério.

Codigo de Etica do Biomédico (Lei n° 6.684/79 e Decreto n° 88.439/83, aplicavel por
analogia, ou outro codigo profissional pertinente a atuacao do técnico).

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n° 302, de 13 de outubro de
2005. Regulamento técnico para funcionamento de laboratérios clinicos. (Relevante para
aspectos de controle de qualidade e biosseguranca).
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Bibliografia Complementar:

Guias e Recomendacfes da Sociedade Brasileira de Patologia Clinica/Medicina
Laboratorial (SBPC/ML): Oferecem diretrizes para diversas areas do laboratério clinico,
incluindo aspectos de qualidade e seguranca. (Acessar website para informacdes
atualizadas).

Livros e Manuais Técnicos das Areas Especificas das Analises Clinicas (referéncias

utilizadas nas outras unidades curriculares do curso).

Artigos e Publicacdes Cientificas sobre boas praticas laboratoriais e seguranca em
laboratérios clinicos.

Normas da ABNT relacionadas a elaboracédo de relatorios técnicos e cientificos (ex:
NBR 14724).

Material de apoio e orientacdes fornecidas pelo professor orientador de estagio e
pelo supervisor do laboratério.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR ISO 15189:
Laboratérios de analises clinicas e requisitos de qualidade e competéncia. Rio de Janeiro:
ABNT, (edigdo mais recente).

PALC Programa de Acreditagdo de Laboratorios Clinicos. Manuais e Normas. (Acessar
website para informagdes atualizadas em portugués).

DICQ Sistema Nacional de Acreditacdo de Laboratdrios Clinicos. Manuais e Normas.
(Acessar website para informacdes atualizadas em portugués).

c) Parcerias:

Quadro de Parcerias

Instituicdo Parceira Duracéo da Atividade Pedagégica Carga Horaria
Parceria Semanal
Governo do Distrito Permanente Apoio institucional para a [Nao especificado
Federal oferta do curso e

alinhamento as diretrizes da
Rede de Educacéao
Permanente em Saulde do

SUS.
Secretaria de Estado Permanente Estrutura administrativa da Variavel
de Saude do Distrito qgual a Escola de Saude
Federal (SES/DF) Publica do Distrito Federal

faz parte, incluindo a
criacdo da Escola de
Saude Publica do Distrito
Federal.
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DF

Escola de Sadde Publica do Distrito Federal

Secretaria de Estado Permanente Autorizagéo e Variavel
de Educacéo do regulamentacédo do curso;
Distrito Federal validacao e registro de
(SEEDF) diplomas; gestédo de
politicas de educacéao
profissional e tecnolégica;
cessao de docentes.
Escola de Saude Duracao do curso | Oferta do Curso Técnico Variavel
Publica do Distrito em Enfermagem, incluindo
Federal — ESP/DF atividades tedrico-praticas
em laboratorios proprios,
coordenagédo do Estagio
Curricular Obrigatério
(ECO), supervisao e
preceptoria do estagio.
Hospitais e Unidades | N&o especificado | Cenario de pratica para o Até 20h
de Saude da Rede (Por convénio) Estagio Curricular
Publica e Conveniada Obrigatorio (ECO)
(do DF) abrangendo unidades de
internacao, pronto-socorros,
centros cirargicos, unidades
bésicas de saude e setores
especializados, sob
supervisdo da preceptoria
do Protec.

Brasilia, 2025.

68




